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La societat exigeix seguretat alimentaria i demana uns aliments segurs, innocus, de quali-
tat i produits respectant el medi ambient.

La produccié d’aliments segurs és una responsabilitat compartida entre els operadors
economics i les autoritats competents. L'autocontrol que s’apliquen les empreses del
sector de les aiglies envasades i la supervisié que fan les autoritats sanitaries, ens ha
permes assalir un alt nivell de seguretat alimentaria al nostre sector.

Les aiglies minerals naturals sén un producte singular: la seva indUstria només les pot po-
sar a disposici6 dels consumidors mitjancant els envasos que conserven intacta la puresa
en origen i les mateixes propietats que tenen a la natura.

Per aquest motiu, és fonamental el treball que el sector desenvolupa en la preservacio |
proteccié de 'entorn natural en el que es troben els seus brolladors, el control rigurés del
procés d'envasar, la gestido mediambiental dels seus envasos, I'aplicacié de la legislacid i la
correcta informacié al consumidor dels beneficis dels nostres productes.

Com a representant d’'un sector compromes des de fa temps amb I'ohjectiu d’obtenir uns
productes segurs i de qualitat, és una gran satisfaccié presentar el document “La Segu-
retat Alimentaria en I'Aigua Envasada”.

L'objectiu d’'aguesta Guia és exposar de manera completa i entenedora com les empreses
del sector compleixen els requisits establerts en la normativa alimentaria i, també, com
es fa el control de l'aigua envasada a Catalunya, tant pel sector com per les autoritats
competents.

Aguest document I'han elaborat experts de I’ Agencia de Salut Publica de Catalunya, de
I’Agencia Catalana de Seguretat Alimentaria, de 'Agencia de Salut Publica de Barcelona i
tecnics de les nostres empreses, i representa un clar exemple de la necessaria cooperacio
entre el sector privat i ’Administracié.

Xavier Civit
President de I'Associacié Catalana d’Envasadors d’Aigua ACEA










11. HISTORIA DE L'AIGUA

Des dels inicis de la historia, 'aigua ha inspirat les persones en la creacié de mites i llegen-
des relacionades amb rius i fonts. El grec Tales de Milet (624-546 aC aproximadament) ja
afirmava que I'aigua era el principi, la causa i la substancia primitiva de totes les coses.

Sens dubte l'aigua ha estat I'element que ha marcat I'inici de les poblacions; tota civilit-
zaci6 s’ha desenvolupat a la vora d’un riu o del mar, com ho va ser I'antiga Mesopotamia,
cultura naixent entre els rius Tigris i Eufrates.

Amb I'auge de I'lmperi Roma la cultura de 'aigua es desenvolupa en un sentit més ampli,
Ja que se li donaren propietats curatives gracies a les quals es van crear les termes; la
caiguda de Roma porta a I'era de I'Edat Mitjana i del feudalisme, societats que no van
desenvolupar tant la cultura de l'aigua: la manca de clavegueram i 'abastament d’aigua
dels pous —entre d’altres factors— eren un niu d’epidemies que van causar grans mor-
taldats entre la poblacié; arran d’aquest factor es comenca a prendre consciéncia dels
riscos de I'aigua contaminada i a tenir la necessitat de coneixer el nivell de seguretat i
salubritat de I'aigua perqué no sigui una font d’epidemies, sind una font de salut.

Aquesta nova cultura de l'aigua va suposar la creacié de centres de salut, les termes,
on l'aigua era I'element essencial i la noblesa del segle XIX visitava aguestes termes des
d’on s’impulsa el naixement de la indUstria de I'aigua mineral envasada.

Des de l'antiguitat, les civilitzacions havien utilitzat vasos i gerres amb I'tnica finalitat
de traslladar-la, pero és a finals del segle XIX quan la indUstria de 'aigua envasada es
desenvolupa a causa de dos factors principals:

+ Les termes: la noblesa les visitava per realitzar sessions curatives i s’emportava l'ai-
gua mineral per fer les cures a domicili.

+ Les contaminacions: les aigies dels pous eren una continua font d’epidemies i malal-
ties, com ara el colera; la poblacié va prendre consciencia dels perills d'aquesta aigua.

Els materials llavors utilitzats eren basicament la ceramica i el vidre; no va ser fins a
I'any 1968 quan es crea la primera ampolla de PVC. Actualment els envasos més utilit-
zats son el vidre i el PET, un plastic 100% reciclable i més resistent desenvolupat als
anys 90 i que va ser fruit de la preocupacit de la industria pel medi ambient.

El valor salut que tanta forga va tenir al segle XIX s’ha anat desenvolupant fins a I'actu-
alitat en que se li ha afegit el valor sabor: el consumidor és exigent i demana no només
la qualitat que la industria de I'aigua li assegura sind un gust adequat a cada paladar.
Aguesta nova cultura es reflecteix en el fet que molts restaurants inclouen avui dia una
carta d’aiglies similar a la dels vins.




12. NECESSITATS D'AIGUA

L'aigua (HEO] és la molécula essencial per a la vida, és a dir, sense aigua la vida no exis-
tiria. Aixi, els essers vius estan fonamentalment compostos per aigua, per exemple:
95-98% les algues, 85-95 % els vegetals i 65% els humans.

L’aigua és necessaria per garantir el correcte funcionament del cos i mantenir un cor-
recte balancg hidric, el qual s’aconsegueix quan hi ha un equilibri entre les entrades i les
sortides d’aigua. El cos huma perd aigua mitjancant dos mecanismes: les excrecions
(suor, orina i femta) i la pérdua per evaporacio (respiracié pulmonar i respiraci6 dér-
mica); 'entrada d’aigua s’aconsegueix amb la ingesta directa de liquids o la generacit a
partir de processos metabolics d’oxidacio i el metabolisme dels nutrients; aixi, I’aigua
metabolica generada equival a 250-350 ml/dia -10% de les necessitats diaries—, 20-
30% es pot obtenir ingerint aliments solids i la resta —60-70%- es pot aconseguir a
partir de la ingesta directa de liquids.

Figural
Esquema d’entrades i sortides d’aigua en I'organisme

BALANT HIDRIC

ErTHADDE BOE TIDE R

Les necessitats diaries d'aigua d’'un adult sa en repds depenen de diferents caracte-
ristigues com ara 'edat, el sexe, la temperatura ambiental o I'activitat fisica i oscil-len
entre 1,5-3,5 litres diaris. Segons 'OMS (Organitzacié Mundial de la Salud), la ingesta
diaria recomanada d’aigua per a un adult és de 2 litres/dia i 'EFSA (European Food Sa-
fety Authority) recomana 2 litres d’aigua en dones i 2,5 litres d’aigua en homes.




13. CICLE DE L'AIGUA

L'aigua és el nexe d'uni6 entre els regnes mineral, vegetal i animal. A través del cicle hi-
drologic es mantenen les reserves d’aigua del planeta i es preserva la vida; aquest cicle
comenca amb I'evaporacié de I'aigua del mar i la transpiracié dels vegetals. L'aigua en
forma de vapor, puja i es condensa formant els nlvols —constituits per petites gotes
d’aigua—; quan aquestes gotes es refreden, I'aigua es condensa i déna lloc a les preci-
pitacions. L'aigua de la pluja o la neu arriba a la superficie dels continents i origina els
rius o torrents, o pot infiltrar-se dins el sol formant les aiglies subterranies. A través
de I'escorrentia, I'aigua pot retornar al mar amb la qual cosa es tanca el cicle.

Per tant, I'aigua dolca pot provenir de dues fonts: aiglies superficials contingudes en
rius, llacs, embasaments... o aiglies subterranies emmagatzemades en aquifers, que
poden sorgir en forma de deus o ser captades per pous des de la superficie.

Les aiglies superficials normalment no sén potables i per ser consumides —i assegu-
rar-ne la potabilitat— cal que els apliqguem tractaments i depuracions; en canvi, les ai-
gles subterranies —que donen lloc a les aiglies minerals naturals i a les aiglies de deu-,
normalment, no estan contaminades i després de comprovar-ne la innocuitat poden
ser consumides directament sense tractaments de depuracit.

L'aigua de la pluja, pel procés d’evaporacioé que la genera, és aigua destillada, pero a
través del procés d'infiltracié per la roca, va adquirint les diferents sals minerals.

La mineralitzaci6 de I'aigua pot ser molt variada, com ho és també la composicié de les
roques per les guals l'aigua s'infiltra; a més, també influeix en la mineralitzacio el temps
de permanencia de I'aigua dins el subsol —des de pocs mesos a milers d’anys—, la profun-
ditat i la temperatura de I'aqlifer: com més alta és la temperatura més minerals dissolts
hi trobarem i les aigies obtingudes tindran una composicié variada i caracteristica dels
diferents minerals (bicarbonats, sulfats, clorurs, calci, sodi...) i oligoelements.

Figura 2. Esquema del cicle hidrolagic
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14. CLASSIFICACIO | TIPUS D'AIGUES

Hi ha diferents maneres de classificar 'aigua:

- Segons caracteristiques fisicoquimiques del producte:

- Per la temperatura:
Les aiglies subterranies captades a menys de 50 m de profunditat tenen una tem-
peratura constant que equival a la temperatura mitjana atmosférica de la zona (9-
15°C); s6n, per tant, aigles fredes. A partir d’aquesta profunditat la temperatura
augmenta 1°C per cada 30 m.
Les aiglies termals sorgeixen a la superficie amb una temperatura 4°C superior a la
mitjana del lloc d’emergencia, a causa de fenomens geotérmics, per tant tenen en
dissolucio més minerals i oligoelement que si estiguessin a temperatura normal.

- Per la preséncia de gasos:
Els gasos que tenen més freqlentment sén gasos carbonics i sulfurats, fet que déna
lloc a les aiglies carboniques i a les aiglies sulfurades.

- Pel grau de mineralitzacio o residu sec (classificacio només per a aigties minerals naturals).

El residu sec es defineix com el total de sals dissoltes existents en l'aigua:

Igual o inferior a 50mg/I| Aiglies de mineralitzacié molt feble

De 50-500mg/I| Aiglies de mineralitzacio feble o oligometalliques
De 501 a 1.500 mg/I Aiglies de mineralitzacié mitjana

De més de 1.500 mg/I| Aiglies de mineralitzaci6 forta

- Per la duresa: contingut en mg/I de CaCO,;

Aigua tova ‘ <60 mg/I

Aigua dura ‘ >270 mg/|

- Per la composicié en ions Ca® i ions Mg en graus hidrométrics francesos
GHF =[(Ca*) x 2,5 + (Mg®*] x 4,12]/10

Tipus d’aigua Graus hidromeétrics francesos
Molt dolca °F <7

Dolca 7 <°F <14

Z";Eg"ame"t 14 <°F <22

Mitjanament dura | 22 <°F <32

Dura 32 <°F <b4

Molt dura °F >54




+ Segons criteri quimic
Es classifiquen en funci6 de I'anié principal de la composici6 (bicarbonat, sulfat, clo-
rur, carbonat, nitrat, nitrit, fosfat) i del cati6 principal (calci, sodi, magnesi, potassi,
amoni), sempre que superin el 50% en miliequivalents; per exemple una aigua amb
bicarbonat i sodi com a ions majoritaris es denomina bicarbonatada sodica.

+ Segons criteri legislatiu
La Directiva Europea 2009/54/CE, sobre aigiies minerals naturals, i la seva transpo-
sici6 a la normativa espanyola (RD 1798/2010) classifiquen les aiglies en funcié d’un
criteri gquantitatiu:

Taulal

Exigéncies especifiques de I'etiquetatge d’aiglies minerals naturals
Annex Il del RD 1798/2010

Accepcio Caracteristica

Bicarbonatada | >600 mg/| de bicarbonats
Sulfatada >200 mg/I de sulfats
Clorurada >200 mg/I de clorurs
Calcica >150 mg/I de Ca
Magnesica >50mg/l de Mg

Saodica >200mg/l de Na

Fluorada >1mg/| de fluorurs
Ferruginosa >1mg/| de Fe bivalent

Tipus d’aiglies envasades

« Aigiies minerals naturals: son aiglies microbiologicament sanes que tenen 'origen en un es-
trat o jaciment subterrani, que brollen d’'una deu o poden ser captades artificialment mitjan-
cant sondeig, pou o galeries. Es distingeixen per la naturalesa intrinseca —caracteritzada pel
contingut en minerals i oligoelements—, la constancia quimica i la puresa original.

« Aiglies de deu: son les d’origen subterrani que emergeixen espontaniament a la superficie
de la terra o que es capten mitjancant treballs especifics per obtenir-les, fet que con-
serva intactes les caracteristigues naturals de puresa i gue permet consumir-les, ja que
I'origen subterrani de l'aqliffer evita qualsevol contaminacio.

« Aiglies preparades: son aiglies de qualsevol tipus de procedencia gue han estat sotme-
ses a tractaments fisicoquimics autoritzats (osmosis, 0z6, llum ultraviolada...) necessa-
ris pergue reuneixin caracteristiques de potabilitat. Es divideixen en:




- Potables preparades: de gualsevol procedéncia, subterrania o superficial, que s’han
tractat per ser potables, amb la qual cosa perden la denominacié d’aigua de deu o d'ai-

gua mineral natural.

- D’abastament public preparades: és aigua de xarxa publica que ha estat tractada; aques-
tes ultimes sén diferents de les aiglies de consum public envasades, ja que sén aigies
de la xarxa publica que en situacié d’emergencia o insuficiencies accidentals d’aigua ha
estat embotellades de manera puntual per ser distribuides entre els ciutadans.

Les aigies minerals envasades tenen una composicié mineral caracteristica que pot
tenir propietats o beneficis per a la salut.

Taula 2

Caracteristiques de I'aigua segons la seva composici6

aiglies minerals

Bicarbonatades o
alcalines

composicié (mg/I)*

>600 mg/I de
bicarbonats

caracteristiques

Ajuden la digesti6 i neutralitzen
'acidesa de I'estdmac

Calcigues

>150 mg/| de Ca

Ajuden la mineralitzacié del ossos
Indicada en nens, embarassades i
ancians

Magnesiques

>50 mg /I de Mg

Ajuden la mineralitzacié del ossos
Tenen lleugers efectes laxants

Indicades en patologies renals,

Hiposodiques <20 mg/I Na hipertensio, problemes de retencié
de liquids, nadons i ancians
No aconsellades en ancians, nens,
. persones amb problemes renals,
Sodiques >200 mg/I Na cardiacs, de retencio de liquids o
d’hipertensié
Ajuden la prevencio de la caries
dental
Fluorades >1mg/ | fluorurs No es poden usar de forma

permanent en nens durant I'etapa
de denticio

Carbonigues
(amb gas CO.,)

>250 mg/I CO2
natural o afegit

Estimulen la gana i faciliten la
digestio

Aigles de
mineralitzacio feble

Fins a 500 mg/I de
residu sec

Aigles de
mineralitzacié molt
feble

Fins a 50 mg/| de
residu sec

Indicades per preparar aliments
infantils i en persones amb calculs
renals

Font: Llibre blanc. ANEABE (1)

*Totes les aigiies de mineralitzaci6 inferior a 1g/l, que son la majoria de les aiglies envasades sense gas,
poden tenir efectes diliretics
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Aguests procés té com a objectiu envasar I'aigua tal com es troba dins I'aqglifer, pre-
servant-ne les caracteristiques originals de composici6 i puresa, i traslladar-la seguint
totes les normes de qualitat i seguretat alimentaries fins al consumidor final, tret de
les aiglies potables preparades en qué s’han de fer diferents tractaments per complir
amb les normes de potabilitat.

Aix0 s’aconsegueix amb un complex sistema industrial que s’inicia a I'aquifer subterrani
i finalitza quan I'envas arriba al consumidor final.

Per glestions legislatives les plantes envasadores han de ser al costat de les deus i
esta prohibit transportar 'aigua en cisternes o en conduccions que no siguin tancades
ni continues.

21 AIGUES SUBTERRANIES/DEUS/
AQUIFERS

Les aiglies subterranies es troben sota la superficie de la terra i generalment s’acumu-
len en aquifers; aguests aquifers sén formacions geologiques permeables que perme-
ten la circulacio i 'emmagatzematge d’aigua subterrania, ja que aprofiten la porositat,
filtracio i fissuracio de la roca i disposen de forma natural de zones de recarrega o
zones per les quals penetra 'aigua. L'aigua de recarrega procedeix de la pluja o la neu
—g'infiltra a través de les superficies permeables—, de la infiltracié subterrania d’altres
aqlifers o d’altres infiltracions com ara embassaments, aigies de reg o aiglies urba-
nes. Amb el pas del temps —mesos o anys—, es van acumulant grans quantitats d’aigua
subterrania que, quan surten al exterior, podem gaudir de les seves propietats i puresa
originals. L'aigua subterrania pot sortir a I'exterior de manera espontania —per les zo-
nes de sortida de I'aguifer—, en forma de deus o fonts, pot anar a parar de forma difusa
cap als llits dels rius o ser extreta de I'aquifer de manera artificial mitjancant sistemes
d’explotacié com ara sondejos, galeries o pous.

Un aquifer consta de dues zones principals:

« La zona de saturaci6, situada per sobre de la capa impermeable, on I'aigua omple
completament els porus de les roques; per sobre té el nivell freatic, que pot variar se-
gons |I'época de I'any: disminueix en epogues seques i augmenta en époques humides.

+ La zona d’aeraci6 o zona vadosa, que és |'espai que hi ha entre la zona freatica i la
superficie, on no tots els porus estan plens d’aigua.

12




Tipus d’aqiiifers

- Segons el tipus de material o terreny que el constitueix:

- Aglifers porosos, on 'aigua circula a través dels seus porus o espais existent entre

els grans del terreny. Per exemple les sorres, calcarenites, graves i tosques.

- Aguifers fissurats, on la circulacié de I'aigua es produeix per fissures existent al

terreny. Per exemple en calcaries i dolomites.

- Segons el grau de pressi6 a que estan sotmesos:

- Aquifers lliures, on el nivell de I'aigua quan es perfora I'aqlifer amb un sistema de

pou o sondeig queda a la mateixa algada del tall.

- Aguifers captius, artesians i confinats, estan tapats a pressioé per un terreny im-
permeable situat a sobre i quan s’hi fa un sondeig, el nivell de l'aigua puja molts

metres amunt.

- Segons la situacié geografica:

- Aguifers costaners, estan en contacte amb I'aigua salada del mar.

- Aquiifers continentals, no tenen contacte amb el mar i poden estar relacionats amb

rius o rambles o no estar-ho.

Figura 3. Area de carrega i descarrega d’un aqiiifer

e - - =
= m‘- -
- s i L » ,

T — 1
% Sy | e 1 o '.H
-.‘“:-ril:.r - -. . sl

S ————

Font: IGME

13



22 SISTEMES DE CAPTACIO

La captaci¢ de 'aigua es pot duu a terme directament en el cas que hi hagi surgencia
espontania —quan les aiglies sén de deu- o per sistemes d’extraccié —pous, galeries,
drenes horitzontals— o per sondejos de profunditat —si es capta 'aigua subterrania.

Figura 4 .Esquema d’un pou

Requisits previs a I'aprofitament de les aiglies minerals naturals o
aiglies de deu

Abans d’iniciar I'aprofitament de les aiglies d’una deu, se n’ha de sol licitar I'autoritza-

cio; per aquest motiu, s’han de realitzar estudis que determinin el correcte estat de

I'aigua i I'agUifer:

+ Estudis geologics del terreny

+ Estudis hidrogeologics que determinin la procedencia de les aiglies, els cabals de la
deu o captacio, les temperatures de I'aigua en els diferent punts i les mesures de
proteccié contra la contaminacié amb perimetres de proteccio

+ Estudis fisics de la zona de captacid com el cabal o la temperatura

» Estudis quimics de I'aigua com ara residu sec, pH, tipus de mineralitzacio, anions i
cations, oligoelements...

+ Analisis microbiologiques en les zones de captacié que demostrin I'absencia o la pre-
sencia de parasits i 0 microorganismes patogens

+ Analisis cliniques i farmacologiques per determinar les caracteristiques propies de
I'aigua i els seus efectes sobre I'organisme, si s’escau.
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2.3. DIAGRAMA | PROCES DE FABRICACIO
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24, PUNTS CRITICS DEL PROCES

Aspectes importants que cal destacar del procés de fabricacié:

+ Totes les conduccions des de la deu o el pou fins a la planta envasadora sén materials
amb certificacio alimentaria —principalment d’acer inoxidable— que permeten trans-
portar I'aigua de manera hermetica i segura

- Els diferents sistemes electranics d’inspeccié previs a I'envasament que detecten
gualsevol resta que pugui quedar dins les ampolles i, en cas positiu, les retornen a la
zona de rentatge o eliminen I'envas del circuit

+ La sala d’emplenament, que és una zona higiénicament controlada, per garantir la
qualitat microbiologica del producte
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+ Els sistemes d’inspecci6 en I'envasament, que revisen que el nivell de I'aigua dins 'am-
polla sigui 'adequat

« Els sistemes d’inspecci6é posteriors a 'envasament, que revisen els processos de ta-
pada —per garantir que el producte queda herméticament tancat- i els processos
d’etiguetatge i codificacié de lot —per garantir la tracabilitat del producte—

+ Un cop el producte ha estat condicionat i empaquetat es torna a codificar en les
diferents unitats de venta com ara packs, caixes o safates per continuar-ne la
tracabilitat

Tractaments autoritzats

Enla Reglamentacit tecnicosanitaria especifica sobre les aiglies envasades (RD 1798/2010
i RD 1799/2010), s’enumeren les manipulacions permeses en les aigiies envasades:

+ Adici6 o eliminacié total o parcial del gas carbonic, ja que el gas carbonic present en
I'aigua depén molt de les condicions de pressi6 i temperatura existents a la deu, per
la qual cosa és molt dificil garantir una concentracié constant; a la indUstria, el gas
se separa de I'aigua mitjancant procediments fisics i més tard s’injecta a pressié amb
I'aigua freda per aconseguir una concentracié sempre constant en el producte: la
concentracié de gas carbonic pot ser alta, de 6-7 g/l o baixa, de 3-5 g/l i el gas car-
bonic pot ser el natural que es genera a la deu i després se li afegeix o afegit, sempre
que sigui apte per a Us alimentari.

+ Separacid d’elements naturals inestables, ja que es permet I'eliminacié d’alguns
elements o ions presents en l'aigua —que hi sbn en concentracions massa elevades
0 que son inestables— perque podrien precipitar dins 'ampolla un cop s’ha envasat
l'aigua; per reduir aquests elements s’utilitzen métodes fisics (oxigenacio, filtracio
o decantacio).

+ Separacio i eliminacio dels fluorurs de 'aigua a través d’un llit alimina activada.
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2.5 QUALITAT | SEGURETAT ALIMENTARIES

+ Les aiglies minerals son juntament amb els aliments infantils i productes dieté-
tics, els productes més reglamentats quant a qualitat i seguretat alimentaria;
estan regulades per la legislaci6 europea, estatal i autonomica. Aquesta regulacio
estableix:

« Les indUstries han d’estar inscrites en el Registre general sanitari d’aliments.

+ Les aiguies minerals s’han d’inscriure també en el Registre general sanitari d’ali-
ments i a més ser publicades en el Diari Oficial de la Unié Europea per poder ser
comercialitzades.

« El sector, en I'ambit europeu ha creat la Guia de bones practiques per al sector de
les aigiies de beguda envasada (2), que estableix els requisits d’autocontrol basats
en la metodologia APPCC, les manipulacions permeses i els autocontrols necessa-
ries per a una correcta elaboraci6 del producte.

- Els autocontrols s’han de basar en la metodologia APPCC (analisis de perills i
punts de control critic), que és un estandard internacional que defineix els requi-
sits per gestionar la seguretat alimentaria. Mitjancant aquests sistema es poden
identificar, avaluar i controlar els possibles riscos del procés i establir les me-
sures preventives i, eventualment correctores, que siguin necessaries. L'APPCC
s’ha d'implantar en cada una de les diferents fases del procés (captacio, conduc-
ci6, envasament, emmagatzematge...) a fi de garantir la innocuitat i seguretat del
producte final.

« El sistema de tracabilitat, de compliment obligat en les indUstries alimentaries
des de gener del 2005, garanteix el seguiment tant de les matéries primeres com
del producte acabat des del seu origen fins al client. El sector ha realitzat una
Guia para la aplicacién de sistemas de trazabilidad en la industria de aguas de be-
bida envasadas per ajudar a la implantaci6 (3). Amb la tracabilitat, | ’envasador ha
de poder identificar els subministres procedents dels seus proveidors i el desti
de cada un dels enviaments als seus clients; per poder realitzar aguesta tasca és
necessari que els envasaos tinguin la inscripcié del lot —a I'etiqueta o sobre 'ampo-
lla—, ja que aquests és I'element que servira per tracar-lo durant la seva vida Gtil.

+ A més, les indUstries disposen de sistemes de gestié de la qualitat i la seguretat
alimentaries basades en la norma IS0 22000, gue s6n avaluats internament a tra-
vés d’auditories realitzades pel Departament de qualitat de les empreses.

+ Les plantes poden ser auditades també per diferents organismes externs de cer-
tificacié de normes privades internacionals de seguretat alimentaria (NSF, BRC,
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IFS). Després de I'obtenci6 del certificat, les plantes s’han de sotmetre a audito-
ries de seguiment per revalidar la certificacio.

« L’Agéncia de Salut Publica de Catalunya efectua des de 2009 auditories inicials i
anuals de seguiment a totes les plantes d’envasament per verificar el compliment
de la legislacié.
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3.1. CONTROLS

Les normes que regulen I'explotacit¢ i la comercialitzacié de les aiglies envasades sbén
el RD 1798/2010 per a les aiglies minerals naturals i les aigiies de deu i el RD 1799/2010
per a les aiglies preparades envasades, gue defineixen els requisits previs a I'explotacio
i els controls que cal realitzar tant en el producte acabat com en les deus.

Sidurant I'explotacio es comprova que 'aigua de deu o I'aigua mineral natural esta con-
taminada i/o no té les caracteristiques microbiologiques o quimiques adequades s’ha
d’'interrompre I'activitat fins que s’elimini la causa de la contaminacié i el producte sigui
conforme a la norma especifica.

Requisits

* Les installacions i equips dels circuits d’envasament han d’estar com més proximes
millor del punt de captaci¢ i protegides per evitar contaminacions; les aiglies s’han
de conduir mitjancant canonades tancades i de materials adequats, i tots els circuits
han de ser facilment identificables i rentables.

+ Les operacions del procés d’envasament, tancament, rentatge, esbandida, higienitza-
cio o esterilitzacio dels envasos s’ha de fer per sistemes automatitzats i sempre amb
materials adequats per a la indUstria alimentaria.

« 'etiguetatge de les aiglies s’ha de fer d’acord amb el RD 1334/1999, sobre I'etiquetatge
—i la seva actual modificacié RD 890/2010- i de conformitat amb el RD sobre aigiies
envasades 1778/2010 i el RD 1799/2010, que s’especifiquen la nomenclatura que cal
utilitzar segons el tipus d’aigua envasada i la informaci6 obligatoria que ha d’apareixer.

Previs a 'aprofitament de les aiglies minerals naturals i de les aiglies de deu: sollicitud
de l'autoritzaci6 per a I'explotacié i tots els estudis previs de la captacio.

Controls

La normativa determina els controls que cal realitzar en funcié de si es tracta d’aiglies
minerals naturals, aigies de deu o aiglies preparades envasades.

Les analisis i els controls que es duen a terme es poden realitzar en laboratoris propis
situats en I'empresa envasadora o en altres laboratoris externs; els laboratoris han
d’estar registrats —d’acord amb el que disposa el Decret 43/ 2012- en la llista de la-
boratoris de salut ambiental i alimentaria i de control oficial, i en la llista de laboratoris
agroalimentaris de Catalunya —d’acord amb el que disposa el Decret 123/2009.
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3.2. TAULES DE PARAMETRES
MICROBIOLOGICS | FISICOQUIMICS

Analitiques diaries
Cada jornada laboral es realitzaran diferents analisis sobre el producte acabat, que

inclouran mesures de pH, conductivitat i parametres indicadors de contaminacié biolo-
gica dels diferents microorganismes.

Taula 3. Parametres microbiologics d’aiglies minerals i de deu
Part A Annex IV RD 1798/2010

Microorganisme Valor (ufc)

E. coli Absencia en 250 ml
Estreptococs fecals Abseéencia Absencia en 250 ml
Coliformes fecals Absencia en 250 ml
P. aeruginosa Absencia en 250 ml
Recompte de colonies a 22°C (72 h) 100/ml

Recompte de colénies a 37°C (24 h) 20/ml

Anaerobis sulfit reductors esporulats Absencia en 50 ml

Analitiques trimestrals

Es fan cada 3 mesos en el producte acabat, determinacions microbiologiques (ante-
riorment citades), determinacions quimiques dels components majoritaris (cations i
anions), determinacions quimiques d’aquells components que caracteritzen 'aigua (ni-
trits, nitrats, magnesi...) mesures de pH i conductivitat eléctrica.

Analitiques quinquennals

Al menys cada 5 anys es determinara als punts d’emergencia analisis de diferents pa-
rametres fisicoquimics presents en I'aigua i contaminants.
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Taula 4. Parametres fisicoquimics d’aigua mineral natural i de deu
Apartat B annex IV del RD 1798/20101

‘ Valor

‘ Unitat

Parametre maxim
Antimoni 5,0 pg/!
Arseénic total 10,0 pg/!
Bari 1,0 pg/!
Benze 1,0 ug/!
Benzopire 0,01 | pg/l
Cadmi 3,0 pg/!
Crom 50,0 ug/!
Coure 1,0 mg/|
Cianur 70 g/l
Fluorurs 5,0 mg/|
Plom 10,0 pg/l
Magnesi 0,5 mg/!
Mercuri 1,0 mg/|
Niquel 20,0 pg/!
Nitrat 50,0 mg/!
Nitrit 01 | mg/l
Seleni 10,0 pg/!
Plaguicides 01 ug/!
Total plaguicides 0,5 ug/!
Hidrocarburs aromatics policiclics 0,1 ug/!
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La Generalitat de Catalunya exerceix les competéncies de la vigilancia i el control de les
fonts naturals i de les empreses envasadores d’aigua ubicades en el seu territori, aixi
com de l'aigua envasada que es comercialitza.

El Departament de Salut, a través de 'Agencia de Salut Publica de Catalunya, inspec-
ciona els establiments envasadors i efectua el control de I'aigua envasada gque es co-
mercialitza a Catalunya. Aquesta ultima funci6é la fa també a la ciutat de Barcelona
I’Agencia de Salut Publica de Barcelona, la qual és un consorci entre I'’Ajuntament de
Barcelona i Generalitat de Catalunya.

L'Agencia Catalana del Consum fa controls de I'etiquetatge i de la qualitat de l'aigua
envasada en el marc de les actuacions del programa del control de productes alimen-
taris que es comercialitzen a Catalunya.

La Direcci6é General d’Energia i Mines del Departament d’Empresa i Ocupacié atorga la
condicié de mineral de les aigiies naturals i de deu. També n’ autoritza I'aprofitament
de les fonts i deus d’aigies i la instal-lacié de les plantes envasadores. A més, avalua
i controla els aquifers mitjancant la instal-laci6 de piezometres que transmeten per
radiofreqiéencia dades sobre pH, conductivitat, entre altres, per detectar canvis en la
composicio de 'aigua. Trimestralment, rep de les empreses dades fisicoquimiques de
les aigles. Aixi, en cas de canvi en la compaosicio s’investiga la causa per determinar si
es deu a una contaminacio.

El control de les empreses envasadores

L’Agencia de Proteccit de la Salut va fer 45 inspeccions el 2010 i el 2011 en les diferents
plantes envasadores d’aigua. En les inspeccions s’avalua tant I'estat de manteniment
i d’higiene de les instal-lacions com la idoneitat i I'aplicacié del sistema d’autocontral
gue la llei obliga a crear i mantenir, per tal que les empreses alimentaries garanteixin la
seguretat dels seus productes.

El resultat de les 90 inspeccions d’aquests dos anys no va motivar cap expedient san-
cionador ni tampoc cap requeriment oficial de I'autoritat competent. Per tant, es pot
afirmar que les empreses envasadores mantenen un sistema d’autocontrol eficac, que
els garanteix treballar de conformitat amb la normativa.

El control de 'aigua envasada comercialitzada en establiments minoristes

L’Agéncia de Salut Publica de Catalunya va analitzar 13 mostres d’aigua envasada el
2010 (taula 5.) en el marc del Sistema de Vigilancia Sanitaria dels Aliments a Catalunya
(SIVAC).
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Taula 5. Presa de mostres SIVAC, 2010

Producte Nombre de mostres

aigua mineral natural 7
Aigua mineral natural, gasificada 4
Aigua potable preparada 2

Amb aquestes 13 mostres es van fer 356 analisis (taula 6) per detectar si el contingut
de microorganismes, metalls, hidrocarburs aromatics policiclics, dioxines i substancies
similars, nitrats, nitrits i residus de processat, superen els limits establerts en el Reial
decret 1074/2002, de 18 d’octubre, pel qual es regula el procés d’elaboracio, circulacio
i comercg d'aiglies de beguda envasades?.

Taula 6. Nombre i tipus d’analisis

Eirchsucte/ bacteris compostos | nitratsi rii?:sssgf

,p S i virus organics nitrits | P

d’analisi ment

Aigua

mineral 35 91 14 21 14 21 196
natural

Aigua

n’";gﬁ:g: 20 48 | 8 12 8 12 108
gasificada

Aigua

potable 10 24 4 6 4 4 52
preparada

Z“;’:;IF;S 65 163 | 26 39 26 37 356

Els resultats de les analisis per verificar la qualitat microbiologica de les aiglies mos-
trejades van ser satisfactoris, amb una taxa de conformitat del 100%.

! Actualment derogat
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Taula 7. Tipus d’analisis de microorganismes, nombre de mostres i taxa de conformitat

aigua mineral aigua mineral aigua potable

natural natural gasificada preparada
Tipus d’analisi Mostres TC* % Mostres TC*% | Mostres | TC* %
E. coli 7 100 4 100 2 100
Coliformes 7 100 4 100 2 100
Enterococs 7 100 4 100 2 100
(S:LIJ‘IJf?iErc;Irc";sc’iuctors / 100 4 100 2 100
P. aeruginosa 7 100 4 100 2 100

*Taxa de conformitat

Els resultats de les analisis per verificar el contingut de metalls van ser satisfactoris,
amb una taxa de conformitat del 100%.
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Taula 8. Metalls analitzats, nombre de mostres i taxa de conformitat

Aigua mineral Aigua mineral Aigua potable
natural natural gasificada preparada

tipus d’analisi Mos- TC* Mos- TC* Mos- TC*
tres % tres % tres %
Antimoni 7 | 10 | 4 | w0 | 2 | 100
Arsénic 7 100 4 100 2 100
Bari 7 | 10 | - | ] | -] _
Bor 7 100 4 752 2 100
Bromat 7 | 100 | 4 | w0 | 2 | 100
Bromoforms 7 100 4 100 2 100
Cadmi 7 | w0 | 4 | w0 | 2 | 100
Cianurs 7 100 4 100 2 100
Coure 7 | 100 | 4 | w0 | 2 | 100
Crom 7 100 4 100 2 100
Fluorur 7 | 10 | 4 | w0 | 2 | 100
Mercuri 7 100 4 100 2 100
Niquel 7 | w0 | 4 | 10 | 2 | 100
Plom 7 100 4 100 2 100
Seleni 7 | 10 | 4 | w0 | 2 | 100

*Taxa de conformitat

Els resultats de les analisis per verificar el contingut d’hidrocarburs aromatics po-
liciclics (HAP) van ser satisfactoris, amb una taxa de conformitat del 100%; la suma
d’HAP en totes les mostres és inferior al limit de quantificacié de la técnica (0,01 ug/l),
10 vegades inferior al limit maxim fixat per la llei. Respecte del Benzo(a)pire, totes les
mostres tenien un contingut inferior al limit de quantificacié (0,005 ug/l), que repre-
senta la meitat del limit maxim.
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Taula 9. HAP analitzats, nombre de mostres, concentracié detectadaitaxa de conformitat

Benzo(a)pire Hap**

Mostres TC* % TC* %
Aigua mineral natural ‘ 7 ‘ 100 ‘ 100
Aigua mineral natural gasificada 4 100 100
Aigua mineral natural gasificada ‘ 4 ‘ 100 ‘ 100
Aigua potable preparada 2 100 100

**Taxa de conformitat
**Suma d’indeno(1,2,3-cd]pire i benzo(g,h,i)peril-le

Els resultats de les analisis per verificar el contingut compostos organics van ser sa-
tisfactoris, amb una taxa de conformitat del 100%; el contingut de benzg, 1,2 dicloroe-
ta, tetracloroete i tricloroete en totes les mostres era inferior al limit de quantificacié
de la tecnica i, per tant, més baixos que els limits establerts per la normativa.

Taula 10. Compostos organics, nombre de mostres, concentracio detectada i taxa de
conformitat

Tetracloroete i
tricloroete

1,2 dicloroeta

Mostres | ug/l | TC*% ug/I TC* % ug/l TC* %

Aigua mineral

7 <1 100 <2 100 <0,5 100
natural
Aigua mineral
natural 4 <1 100 <2 100 <0,5 100
gasificada
Aigua potable | -, <1 100 <@ 100 <05 | 100

preparada

*Taxa de conformitat
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Taula 11. Nitrats i nitrits, taxa de conformitat

Nitrits Nitrats**

Mostres | mg/| T,:Z* mg/I| TO/CO*
Aigua mineral natural 7 <01 100 <4-9,6 100
Aigua mineral natural gasificada 4 <01 100 | <4-15,3 100
Aigua potable preparada 2 <01 100 |<4-11,3 100

*Taxa de conformitat
**Limit maxim de 50 mg/I

L’Agencia de Salut Publica de Barcelona va prendre 5 mostres d’aigua envasada mine-
ral natural de marques comercials molt consumides, durant 2010; es van seleccionar
aquells parametres microbiologics, quimics i de contaminants de processament (deri-
vats de I'envas) més importants des del punt de vista sanitari, que podrien tenir una re-
percussid immediata en la salut, sobretot de la dels infants de curta edat. Els resultats
mostren una conformitat del 100% amb els valors legals.
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Taula 12. Parametres microbiologics, quimics i de contaminants de processos

Nombre de

Limit maxim

Control Analisi Resultat
mostres legal
0 ufc/250 0 ufc/250
Enterococs 5
mi ml
. 0 ufc/250 0 ufc/250
E. coli 5
mi mi
Microbiologic! , 0 ufc/250 0 ufc/250
P. aeruginosa 5
mi ml
Espores de
clostridis 5 0 ufc/50 ml | 0 ufc/50 ml
sulfitoreductors
) Arsénic <2 pg/I 10 pg/I
Quimic?
Bromats <5 pg/I 10 pg/I
Diglicidileters de
bisfenol A:
BADGE 3 <0,1 g/l 9 mg/!
BADGE.H,0
BADGE.2 H,0
Contaminants Clorhidrines de
de procés? bisfenal A:
BADGE.HCI 3 <0,1 pg/I 1 mg/I
BADGE.2 HCI
BADGE.H,OHCI
Bisfenol A <0,1 ug/! 0,6 mg/I
Bisfenol F <LD? abséncia

‘Reial decret 1074/2002, pel qual es regula el procés d'elaboracié, circulacié i comerg
d’'aiglies de begudes envasades

’Reglament 1895/2005, relatiu a la restricci6 de determinats derivats epoxidics en ma-
terials i ohjectes destinats a entrar en contacte amb productes alimentosos

3Limit de deteccio (LD): 0,1 ug/!

Durant 2011, 'ASPB va prendre 10 mostres d’aiglies envasades, de les quals 6 cor-
responien a aigiies minerals naturals, 3 a aigua de deu i 1 a aigua potable preparada
—es van fer més analisis que el 2010-; el resultat de totes les analisi mostren una con-
formitat del 100% amb els valors establerts a la legislacié.
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Taula 13. Aigua mineral natural. Tipus i nombre d’analisis i comparacié de resultats
amb els limits legals. ASPB, Programa IQSA 2011

Control GEE] Nombre de Resultat Sl
mostres legal
Enterococs 6 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
E. coli 6 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
microbiologic* | p. aeruginosa 6 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
Espores de clostridis
sulfitoreductors 6 0 ufc/50 ml 0 ufc/50 ml
Arseénic 6 <2 ug/! 10 pg/I
Bromats 1 <5 pg/l 10 pg/!
Fluorurs 1 <0,1 mg/! 1,5mg/I
Trihalometans:
Bromodiclorometa
Dibromoclorometa 1 <5 ug/! 100 pg/!
o Cloroform
Quimicl Bromoform
1,2-dicloreta 1 <1 ug/! 3 pg/!
Benze 1 <0,05 pg/! 1 g/
Tricloroete i
tetraclorete 1 <2 ug/! 10 pg/!
Nitrats 1 4,82 mg/| 50mg/!
COV halogenats 1 <LQ -
Acrilamida 1 <0,05 pg/! 0,1 ug/I
Diglicidileters de
bisfenal A:
BADGE 4 <0,1 pg/I 9 mg/!
BADGE.H,0
BADGE.2 H.0
Clorhidrines de bisfenaol
A:
BADGE.HCI 4 <0,1 pg/! 1 mg/|
Contaminants | gADGE 2HCI
de procés™ | BADGE.H,OHCI
Diglicidileters de
bisfenal F:
BFDGE 1 <LD3 absencia
BFDGE.2HCI
BFDGE.2H.0
BADGE en aigua 2 <LQ* 9 mg/I
Bisfenol A 4 <0,1 pg/I 0,6 mg/!
Bisfenol F 4 <LD3 abseéncia

‘Reial decret 1074/2002, pel qual es regula el procés d’elaboracio, circulacié i comerg d’aiglies de begudes envasades
’Reglament 1895/2005, relatiu a la restriccié de determinats derivats epoxidics en materials i objectes destinats a
entrar en contacte amb productes alimentosos

3Limit de detecci6 (LD): 0,1 ug/!
Limit de quantificaci6 (LQ) 1mg/I

33



Taula 14. Aigua de deu. Tipus i nombre d’analisis i comparacié de resultats amb els li-
mits legals. ASPB, Programa IQSA 2011

Control Analisi el el Resultat S
mostres legal
Enterococs 3 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
E. coli 3 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
Microbiolégic® | p. aeruginosa 3 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
Espores de clostridis
sulfitoreductors 3 0 ufc/50ml | 0 ufc/50 ml
Arseénic 3 <2 ug/! 10 pg/I
Bromats 3 <5 pg/! 10 pg/!
Fluorurs 1 0,2-0,9 mg/! 1,5 mg/|
Trihalometans:
Bromaodiclorometa
Dibromoclorometa 3 <5 ug/! 100 pg/!
I Cloroform
Quimic Bromoform
1,2-dicloreta 3 <1 pg/! 3 pg/!
Benze 3 <0,05 pg/! 1 pg/!
Tricloroete |
tetraclorete 3 <2 Hg/! 10 Hg/!
Nitrats 3 <4-21,2 mg/I 50 mg/I
COV halogenats 3 <LQ -
Acrilamida 3 <0,05 pg/! 0,1 ug/I
Diglicidileters de
bisfenol A:
BADGE 3 <0,1 pg/I 9 mg/!
BADGE.H,0
BADGE.2H.0
Clorhidrines de bisfenol
A:
BADGE.HCL 3 <0,1 pg/! 1 mg/|
Contaminants | gADGE 2HCL
de procés*? BADGE. H,OHCL
Diglicidileters de
bisfenol F:
BFDGE 3 <LD? abséncia
BFDGE.2HCL
BFDGE.2H.0
BADGE en aigua 3 <LQ* 9 mg/I
Bisfenol A 3 <0,1 pg/I 0,6 mg/!
Bisfenol F 3 <LD3 abséncia

‘Reial decret 1074/2002, pel qual es regula el procés d’elaboracio, circulacié i comerg d’aigiies de begudes envasades
’Reglament 1895/2005, relatiu a la restriccié de determinats derivats epoxidics en materials i objectes destinats a
entrar en contacte amb productes alimentosos
3Limit de detecci6 (LD): 0,1 pg/I

“Limit de quantificacio (LQ): JJJJJJJIJIII
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Taula 15. Aigua potable preparada. Tipus i nombre d’analisis i comparacié de resultats
amb els limits legals. ASPB, Programa IQSA 2011

Control Nombre de Resultat Limit maxim
mostres legal
Enterococs 1 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
E. coli 1 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
microbiologic® |P.aeruginosa 1 0 ufc/250 ml | 0 ufc/250 ml
Espores de clostridis
Suﬁ:itoreductors 1 0 ufc/50 ml | 0 ufc/50 mi
Arsénic 1 <2 ug/! 10 pg/I
Bromats 1 <5 pg/l 10 pg/l
Fluorurs 1 0,2-0,9 mg/I 1,5 mg/I
Trihalometans:
Bromodiclorometa
Dibromoclorometa 1 <5 pg/I 100 pg/!
Quimic? Cloroform
Bromoform
1,2-dicloreta 1 <1 ug/I 3 pg/!
Benze 1 <0,05 pg/I 1 ug/l
Tricloroeté i tetracloreté 1 <2 ug/I 10 pg/l
Nitrats 1 <4 mg/| 50 mg/I
CQV halogenats 1 <LQ -
Acrilamida 1 <0,05 pg/I 0.1 ug/l
Diglicidileters de bisfenal
A:
BADGE 1 <0,1 pg/l 9 mg/I
BADGE.H,0
BADGE.2H,0
Clorhidrines de bisfenol A:
BADGE.HCI
Contaminants |BADGE. 2HC| 1 <01 g/l 1 mg/l
de procés'? BADGE. H,OHCI
Diglicidileters de bisfenol
F:
BFDGE 1 <LD® absencia
BFDGE.2HCI
BFDGE.2H,0
BADGE en aigua 1 <LQ* 9 mg/I
Bisfenol A 1 <0,1 pg/l 0,6 mg/I
Bisfenol F 1 <LD?® abséncia

'Reial decret 1074/2002, pel qual es regula el procés d’elaboracio, circulacié i comerc d’aigiies de begudes envasades
’Reglament 1895/2005, relatiu a la restriccié¢ de determinats derivats epoxidics en materials i objectes destinats a
entrar en contacte amb productes alimentosos
3Limit de detecci6 (LD): 0,1 pg/!

‘Limit de quantificacio (LQ): JJJJJIIIIIII

L’Ageéncia Catalana del Consum va prendre 10 mostres d’aiglies naturals i preparades.
Els resultats van mostrar una taxa de conformitat del 100% en tots els parametres
microbiologics i quimics establerts en la normativa vigent. Tampoc no es va detectar
cap irregularitat en I'etiquetatge i en el volum net declarat.
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Els operadors economics son els responsables de la seguretat dels aliments que pro-
dueixen, elaboren, envasen i distribueixen, aixi com de les mesures i actuacions que
exerceixen per garantir la seguretat dels seus productes.

L’eina basica per a la seguretat alimentaria és 'APPCC i juntament amb tots els prere-
quisits constitueixen els autocontrols que s’apliquen en el sector.

0.1 PREREQUISITS

Els prerequisits son les practiques i les condicions necessaries essencials per garantir
la seguretat alimentaria, i que han estat establertes d’acord amb els principis gene-
rals d’higiene alimentaria i del Codex Alimentarius. Es tracta de mesures preventives i
mesures d’actuacié que es duen a terme a fi d’evitar la introduccié de perills —agents
guimics, fisics o biologics, o 'acumulacié de residus en els aliments—; aquestes practi-
gues o prerequisits garanteixen les condicions i I'entorn segurs per produir aliments.

Els prerequisits més important que cal tractar en la industria de les aigies envasades
els enumerem tot seguit.

Pla de control de I'aigua de procés

'aigua utilitzada en una empresa alimentaria pot constituir un vehicle de perills gui-
mics, biologics i fisics; per tant, cal controlar que totes les fonts d’entrada d’aigua,
tant si provenen de la xarxa de distribuci6 publica com si sén de captacié propia, com-
pleixen la normativa, sén higienicament adequades pels treballadors de 'empresa i sén
adequades per netejar les installacions i els locals. Per aixo es realitzen controls diaris
del clor residual en les aiglies de la zones de serveis, pigues rentamans, manegues i
aixetes de tota la planta.

En l'aigua provinent de xarxa publica es comprova diariament que el nivell de clor resi-
dual lliure estigui entre 0,21 0,6 mg/I.

El Pla de control de I'aigua no inclou els controls que es fan en I'aigua de captacio, que
és la que ens servira per I'elaborar el producte final; aguests controls es tractaran en
apartats segients de verificacions i autocontrols de produccié i de producte acabat.
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Pla de neteja i desinfeccié (n+d)

Les empreses alimentaries han d’assegurar gue installacions, maquinaria i estris utilit-
zats estan degudament nets i desinfectats; aixi doncs, s’ha de definir el tipus de neteja i
desinfeccid que cal utilitzar en cada cas, la persona encarregada, les dosis i els productes
que s'utilitzen, el temps de contacte, la temperatura i la freqiéncia d’'aquestes accions.

Les installacions i els equips de la planta han de ser diariament netejats i higienit-
zats, i en aguestes tasques s’utilitzen productes adequats, previament homologats
per a Us alimentari.

Un cop s’han netejat i desinfectat totes les superficies i maguinaries de produccid es
determina la presencia de microorganismes per comprovar I'eficacia dels tractaments
i garantir la innocuitat del producte; aguestes proves microbioldgiques es duen a terme
en diferents superficies i processos (tremuges de preformes, tremuges de taps, aixetes
d’envasar, diposits...). També per determinar I'efectivitat d’aquest processos i comprovar
si hi ha restes d’agents desinfectants en els equips on després passara el producte, es
realitzen diariament controls de |la presencia o I'abséncia de producte com el test de pera-
cetic (métode colorimétric que utilitza tires reactives per comprovar la concentracio final
del detergent amb base d’acid peraceétic), mesures de pH i conductivitat.

Les mostres son recollides i analitzades pel laboratori intern i la fregiiéncia ve deter-
minada segons el programa de cada planta.

Pla de manteniment

El Pla de manteniment es dur a terme per assegurar un correcte funcionament de
la maquinaria i les installacions; estableix quines sén les persones encarregades de
realitzar cada tasca i les activitats de comprovaci6, a fi de verificar que tot esta en
condicions adients per evitar contaminacions i perills per a la seguretat del producte o
dels treballadors. Aixi es fan revisions periodiques en conduccions, canonades, diposits,
i es fan comprovacions i calibratges freqglients del funcionament dels equips i de les
maquines automatitzades.

Pla de control de plagues

El Pla de control de plagues té com a ohjectius, prevenir I'entrada i la instauraci6 de
plagues i altres animals indesitjables —que puguin implicar un perill de contaminacié per
a laindustria envasadora— mitjancant mesures preventives i 'elaboracié d’'un programa

39




de vigilancia que inclogui accions adrecades a detectar la preséncia de plagues i a es-
tablir les mesures correctores per controlar i eliminar aguestes plagues un cop s’han
detectat, de manera periodica.

Es molt freqgiient que aquesta activitat es dugui a terme a través d’empreses externes
autoritzades que fan els controls trimestrals o mensuals.

Pla de formacié i capacitacié del personal

El Reglament (CE) 852/2004, relatiu a la higiene de productes alimentosos, disposa que
els operadors de les industries alimentaries tenen 'obligacié de garantir la instrucci6 |
la formacio dels seus treballadors segons el seu lloc de treball; a més, han de garantir
gue les persones que tinguin carrec seu el manteniment del sistema APPCC o I'aplicacio
de les guies de practiques correctes d’higiene en coneguin el funcionament adequat.

Per tant, el personal ha de rebre formacio sobre els perills existents, els plans d’auto-
control, les mesures de contral, els limits critics i les accions correctives que han de
dur a terme la seguretat alimentaria en els seus llocs de treball.

En el RD 109/2010, també es trasllada I'obligacio de la formaci6, instrucci6 i super-
visio dels treballadors en questions d’higiene alimentaria als operadors de cada em-
presa alimentaria.

La formacié és un eina molt important —necessaria per garantir el correcte funcio-
nament de totes les arees de les empreses—, ja que és una mesura de prevencid que
millora el rendiment i la qualitat de les tasques individuals, la qual cosa repercuteix en
la qualitat del producte final.

Les activitats formatives es duen a terme a la persona que s’incorpora de nou a I'em-
presa i també, de manera periodica, a tot el personal per reciclar coneixements i do-
nar-ne de nous. Aixi doncs, els operadors economics duen a terme calendaris de for-
macid per als seus treballadors, i les formacions poden ser impartides per personal de
I'empresa o per empreses externes.

Finalment cal comprovar els coneixement adquirits pel treballador, mitjancant la super-
visi¢ in situ amb auditories comportamentals.
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Pla d’homologacié de proveidors i matéries primeres

Les materies primeres que s'utilitzen en I'elaboraci6 de laigua envasada
—fonamentalment les que estan en contacte amb I'aigua— poden ser una font de con-
taminacié del producte si arriben en condicions higiéniques no adequades.

Per aixo cal d’establir les condicions que han de tenir les materies primeres i el material
d’envasament i condicionament, i definir quines sén les especificacions de compra, les
quals inclouen requisits d’innocuitat del producte i/o altres requisits de qualitat (as-
pecte, forma, pes, color o quantitats sol-licitades).

Abans d’homologar un proveidor cal exigir documentacié diversa: fitxes tecniques de
compaosicio, analisi de residus i migracions, documentacié i especificacions sobre higie-
ne i innocuitat del producte, nimero de registre general sanitari, registres de tracabi-
litat... També es poden realitzar auditories a aquests proveidors per comprovar el seu
sistema de seguretat alimentaria.

Quan arriben els productes cal fer els controls necessaris (visuals, microbioldgics i or-
ganoléptiques) per garantir la seguretat del producte; aquests controls s’ha de fer de
manera periodica per tenir sempre les mateixes caracteristiques en el producte.

Les primeres materies sensibles que han d’estar en contacte amb I'aigua cal que siguin
de material apte per a Us alimentari i capaces de contenir i mantenir el producte en
perfectes condicions; en aquests materials (taps o envasos) es fan diferents determi-
nacions com ara analisis microbiologiques, analisis de migracions o test d’envelliment.

Pla de tracabilitat

El sistema de tracabilitat és el conjunt de procediments que ens permet conegixer la
historia, ubicacié i trajectoria d’'un producte o lot al llarg de tota la cadena alimentaria,
i que inclou les etapes de producci6, transformacié i distribucié, fins que el producte
arriba al client; aquest sistema de tracabilitat ve establert en el Reglament 178/2002,
gue determina l'obligacié d'implantar-lo en totes les empreses, i esta profundament
relacionat amb el sistema de punts critics de control de 'empresa (APPCC).

Tots els productes que elabora la indUstria d’aigues envasades estan agrupats en lots
de produccio, i un sistema de registres garanteix la correcta localitzacié i seguiment
de tots els lots en cada moment; aixi, en el cas que existis algun error en la producci6,
I'etiquetatge o I'envasament es podria localitzar i retirar rapidament.

La tracabilitat ens permet, per tant, contribuir a la qualitat del producte i a la segure-
tat del consumidor.
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Tipus de tracabilitat:

- Cap enrere: serveix per poder identificar quins han estat els proveidors de tots els
elements que configuren el producte final; per exemple, saber quin és el fabricant
dels materials de les ampolles o dels taps utilitzats en el producte final.

* Interna o de procés. s’aplica dintre de 'empresa en els diferents processos que con-
formen la producci6, I'envasament, I'etiquetatge i la distribuci6, per saber en cada
moment la ubicacié de cada lot.

- Cap endavant: identifica els productes finals un cop surten de I'empresa, on han estat
expedits i distribuits fins que arriben al client.

Per poder realitzar aquest seguiment correctament és molt important el marcatge
del lot en cada producte i 'ompliment de manera acurada dels registres de prove-
'dors de materies primeres, dels registres de procés i dels registres de sortida de
productes acabats.

Finalment, per comprovar I'eficacia dels sistemes de tracabilitat en cas d’incidencies o
alertes, es realitzen auditories internes i externes periodicament que avaluen el cor-
recte funcionament dels registres a fi d’evidenciar que les accions d’actuaci6 i localit-
zaci6 de producte son efectives i rapides.

Pla de residus

Per complir la normativa sobre sanejament i aigies residuals, les indUstries han de fer
comprovacions analitiques periodiques de 'aigua residual utilitzada abans de ser abo-
cada, d’acord amb la llicencia ambiental.
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5.2. VIGILANCIA A LES CAPTACIONS | ELS
PERIMETRES DE PROTECCIO

Perimetres de proteccié

El perimetre de proteccié consisteix en la delimitacié al voltant de les captacions d’'una
area adequada per garantir la proteccié suficient de 'aqiifer en quantitat i qualitat;
aquest perimetre és atorgat per la Direccié General d’Energia, Mines i Seguretat In-
dustrial: es fixa una zona al voltant de la captacidé —que s’elabora segons estudis hidro-
geologics de I'area d’alimentacié del recurs de l'aigua— on es controlen les activitats
agricoles i ramaderes, i els abocaments incontrolats.

Es realitzen proves microbioclogigues, quimiques i fisiques en l'aigua i el terreny per de-
terminar gue la zona de protecci6 de 'aquifer esta lliure de contaminants.

Vigilancia a les captacions

A més del que estableix el RD 1798/2010, es fan analisis periodiques de la puresa ori-
ginal fisicoquimica i bacteriologica de les surgencies o els pous; aguestes analisis es
duen a terme en els laboratoris interns de 'empresa i també es remeten mostres a
laboratoris externs perqué en comprovin la qualitat.

Aixi mateix, les autoritats competents avaluen i controlen I'explotacié que fan les em-
preses dels seus aquiifers a través de la instal-lacié d’un piezometre en el seu perimetre
de protecci6; aguest sistema transmet en tot moment diferents dades sobre I'explo-
tacié com ara el pH, la conductivitat, el nivell freatic i la pluviometria per radiofreqtien-
cia a la Direcci6é General d’Energia, Mines i Seguretat Industrial.

També soén de declaracié obligatoria per a les empreses explotadores, les dades d’'ex-
plotacié del DAM (declaracié trimestral de les dades d’aiglies minerals) que inclouen
dades sobre el volum, nivell freatic, pH, conductivitat, minerals i ions en I'aigua de les
zones de captacio; totes aguestes dades s’envien a la Direccié General d‘Energia i
Mines cada 3 mesos i serveixen per detectar possibles canvis en la compaosicié de l'ai-
gua o contaminacions. Usualment aquestes analitiques s’unifiquen amb les analitiques
trimestrals de producte acabat marcades pels reials decrets 1798/2010 i 1799/2010.
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5.3. AUTOCONTROLS EN LA PRODUCCIO

Entotala plantaien tots els processos de produccié hi ha un sistema de punts de con-
trol critic que assegura la qualitat del producte i prevé els riscos derivats de I'activitat
que s’esta realitzant, a més d’una guia de bones practiques de produccit (GMP).

Totes les mesures que es duen a terme en el pla APPCC van encaminades a evitar
gualsevaol contaminacié en l'aigua, per la qual cosa és molt important tenir un control
exhaustiu dels materials que estan en contacte amb I'aigua, i/o evitar les possibles
contaminacions derivades del procés.

A continuacié es detallen els autocontrols que es realitzen en els diferents punts
del procés.

Autocontrols a les preformes i ampolles

Material polimeric

Les ampolles i garrafes de PET (polietilé tereftalat), polietile i policarbonat —materials
plastics reciclables— es fabriquen majoritariament a la mateixa planta envasadora; la
mateéria primera ve en forma de gransa (granulat) i se sotmet a tractament d’injeccio
per obtenir la preforma, posteriorment es fa la bufada i I'extrusid per donar forma
segons tipus d’ampolla i volum del producte —25, 33 i 50 cl- i finalment sén emmagat-
zemades en zones higienicament controlades abans de ser emplenades.

En les preformes, després d’haver realitzat les comprovacions d'especificacions de quali-
tat de la mateéria primera, es fan determinacions visuals com ara color, defectes de forma
0 pes per zona i la determinacié de les migracions d’acetaldehid, derivat del PET.

Resines de PET (gransa) Preforma de PET
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Un cop creada 'ampolla es fan diferents controls que inclouen inspeccions visuals, ins-
peccions de forma i/o de defectes, controls microbiologics de I'envas i controls de
resistencia del material segons el pes per zona; els controls tenen una freqliencia, en
funcio de la seva criticitat: des d’horaria fins a un cop per torn. En les ampolles de po-
licarbonat es determina el bisfenol A com a migrant de la mateéria primera.

Material de vidre

En el material de vidre, primerament es fan comprovacions d’especificacié de qualitat
de la materia primera i posteriorment es realitzen analisis microbiologiques dels enva-
sos i determinacions visuals.

Rentada de les ampolles

Les ampolles —ja siguin de vidre reutilitzable o plastic reutilitzable— se sotmeten a una
rentada enérgica amb aigua calenta i una esbandida amb aigua potable. L'estat higienic de
les ampolles es controla visualment en les linies de produccié i també amb sistemes auto-
matitzats en continu. Les comprovacions del funcionament correcte del sistema d’higie-
nitzacio es fan en diverses ampolles cada hora, vigilant la presencia o I'absencia d’agents
higienitzants mitjancant la determinacié de la conductivitat o el pH; a més, es comprova la
temperatura i el temps d’higienitzacié del sistema i de I'aigua d’esbandida. Finalment, en
'ampolla ja neta es fan setmanalment controls microbiologics de comprovacio.

Magquina esbandidora per a ampolles de vidre
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Inspeccié electronica d'envasos

Abans de I'envasament es realitzen diferents determinacions automatitzades a les li-
nies per comprovar la presencia o I'absencia de restes dins les ampolles o 'existencia
d’envasos amb defectes; en cas positiu, aquests envasos sén eliminats de la linia.

Envasament

Els sistemes d’envasament es realitzen en zones controlades higienicament mitjan-
cant metodes automatitzats amb omplidores pressuritzades circulars; el sistema esta
monitorat amb sensors que detecten el correcte ompliment del envasos i descarten
aquells que no compleixen els requisits adequats. Diariament es fan tests per compro-
var I'eficacia del sistema.

Els controls en I'envasament sén visuals i electronics: principalment es controla el vo-
lum de producte i altres parametres derivats de 'APPCC.

Magquina omplidora automatitzada

Tapada

La tapada es realitza rapidament i en condicions higienicament controlades, ja que ha de
garantir la seguretat i 'estanquitat del producte, per tant diariament es fan tests de
tapada —consisteixena comprovar gue el producte queda herméticament tapatino hiha
fuitesnipérdues—;séncontrolsintegratsenlaliniade produccidiesrealitzencomaminim
1 mostra/hora per cada una de les linies de produccioé. Es fan diferents controls com
ara el de precinte, part d’obertura, control d’estanquitat i el test d’us del tap.
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Etiquetatge i marcatge de lot

En aquest procés es realitzen controls visuals i controls automatics per comprovar que
'etiqueta esta collocada de manera adequada, que el lot esta marcat correctament i
és llegible; aquestes determinacions es realitzen en el 100% de les ampolles envasades.

Sistema d’'inspeccit6 electronica Procés d’embalatge d’ampolles
de plastic

Embalatge

El material d’embalatge (plastic i/o cartré) també ha d’estar homologat i ha de complir
amb les normes de qualitat.

Les ampolles es poden agrupar en paquets (packs) de plastic o cartro, o collocar en
caixes de plastic; aguestes caixes de plastic es poden reutilitzar diverses vegades des-
prés d’haver rebut un tractament de neteja en rentadores especials.

Un cop embalats i paletitzats els packs, es torna a marcar el lot en el palet per garantir
la tracabilitat del producte.

Als materials d’embalatge i paletitzacio se'ls fa diferents tests com el test de produc-
cio i el test de resistencia, i en el producte ja embalat es fan controls visuals de packs
i formats, control de retractilacid i control de nanses.
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Paletitzacié i emmagatzematge

Els productes acabats s’agrupen i empaqueten de manera automatitzada i després es
traslladen per cintes transportadores fins als magatzems, on romandran fins a l'alli-
berament, un minim de 48 h; en aguest punt es verifica els correctes estat i codificacio
del producte.

Magatzem de producte acabat

Registres de produccié

Durant tot el procés de producci6, els operaris han d’emplenar diferents registres de
produccid per garantir el sistema APPCC i els estandards de qualitat 1ISO 9001 i/o I1SO
22.000; aguests registres permeten localitzar rapidament algun error en el sistema de
produccio, avaluar-lo i dur a terme mesures correctores per solucionar el problema.

En els registres s’especifica el dia, el lot que s’esta envasant, la linea o format en que
es treballa, la persona que controla; també s’apunten els resultats de diferents deter-
minacions fisiques, guimiques o visuals que el treballador realitza per comprovar el bon
funcionament de la linia i del producte, el nombre d’errors trobats, les possibles causes
i les mesures que s’han dut a terme per controlar-ho.

Tota aquesta informacit es supervisada i revisada pels caps de produccid diariament;
posteriorment s’arxiva i es guarda per a posteriors auditories o inspeccions internes
o externes.
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o2.4. VERIFICACIONS EN PRODUCTE ACABAT

Es verifica diariament, en cada torn de produccié o lot i en diverses mostres del pro-
ducte acabat, com a minim, les determinacions microbioclogiques, fisiques, quimiques i
organoléptigues exigides per llei; aguesta tasca la realitza el laboratori intern de I'em-
presa diariament —o segons la fregliencia que marca la reglamentacié—, a més les mos-
tres son enviades a un laboratori extern acreditat.. Les proves que s’efectuen sén:

+ Test de vida del producte: avalua I'estabilitat del producte equivalent a 2 anys enrere;
el laboratori intern realitza diferents proves microbiologiques, fisicoguimiques i or-
ganoleptiques per determinar la qualitat del producte en tota la seva vida Gtil

« Test d’envelliment: conjunt d’estudis per comprovar 'estabilitat del producte passats
uns mesos; es comprova que l'aigua mantingui les propietats inicials dintre de I'envas
original en les condicions que marca la reglamentaci6:10 dies a 60°C o 40°C

* Propietats organoléptiques: es determina si hi ha canvis en el gust, sabor o olor de
I'aigua en contacte amb els diferents materials.

0.0. MIGRACIONS

S’estudia la possibilitat que alguns elements dels materials plastics que estan en con-
tacte amb l'aigua puguin arribar al producte final, per aixo es fan analisis de migracions
globals i analisis de migracions especifiques segons la naturalesa del material; aques-
tes analisis es realitzen normalment en laboratoris externs autoritzats.

Migracions globals

Es determinen, de manera general, les substancies totals que passen del plastic a I'ali-
ment, sense identificar el tipus de substancia; per a aixo, s'utilitza aigua destil-lada com
a simulant i s'intenta tenir unes condicions de temps i temperatura que representin el
producte real (per exemple 10 dies a 40°C, condicions més restrictives des del punt de
vista de migracio).

D’acord amb el RD 118/2003 —i posteriors modificacions—, per als materials i objectes
plastics en contacte amb els aliments el limit de migracié global maxim permeés és de
10 mg/dm?.
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Migracions especifiques

Es determina la quantitat d’una substancia concreta que podria passar a I'aliment; en
la industria de les aiglies envasades, els principals migrants especifics que cal tenir en
compte son el bisfenol A (BPA) i 'acetaldehid.

« Bisfenol A: producte quimic que s'utilitza en la fabricacié del plastic, pot migrar dels
envasos de policarbonat a 'aigua; per aquest fet i a causa del possible efecte disruptor
endocri (agonista dels receptors d’estrogens que pot afectar la fertilitat i la repro-
duccio), es realitzen analisis de migraci6 d’aquest element abans de I'envasament. Els
envasos de policarbonat representen menys del 2% dels envasos produits pel sector.

L’EFSA al 2007 va avaluar el risc del BPA i establir una IDA (ingesta diaria admissible) de
0,05 mg/kg de pes corporal; 'analisi es realitza en laboratoris externs de manera periodica
i s'utilitzen metodes de cromatografia de gasos amb espectrometria de masses.

+ Acetaldehid: és un compost de degradacit¢ de la resina del PET que pot migrar a 'ai-
gua i donar-li un gust i unes olors estranyes (acid-afruitat); s’origina per degradacio
termica durant el procés d’injeccié de la preforma i es pot mantenir en I'envas pels
processos posteriors de bufada a altes temperatures, i finalment passar a l'aigua.

La temperatura i el temps sén parametres claus per controlar en la fabricacié de les
preformes a fi d’evitar la formacié d’acetaldehid, ja que com més gran és la tempera-
tura més se’n genera.
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'analisi de migracions d’acetaldehid es determina en la preforma ja elaborada, i es realitza
en laboratoris interns i/o externs de manera periodica.

La determinacié d’acetaldehid es fa per cromatografia de gasos amb detector
d’ionitzaci6 de flama (FID) i columna capil-lar d’alta polaritat; de conformitat
amb el RD 866/2008, el limit maxim és de 6,0 mg/kg d'aliment.

« Altres migrants: acid tereftalic, etilenglicol i dietilenglicol ja que sén els monomers
utilitzats en I'obtencié del PET.
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5.6. RESULTATS DANALITIQUES |
AUTOCONTROLS

El nombre de verificacions de laboratori i autocontrols varia entre les diferents plan-
tes envasadores en funci6 del total d'unitats produides, el nombre de formats per a
cada un dels productes i del nombre de marques o productes que tingui 'empresa; es
calcula que a les més petites es fan de I'ordre de 50 autocontrols diaris i a les més
grans, de I'ordre de 500.

Tot el sistema de gesti6 de la seguretat alimentaria esta implantat per aconseguir el
minim possible d’analitiques no conformes respecte a la legislacié vigent i per poder re-
accionar rapidament en cas d’'una no-conformitat; aixo fa que en un any les analitiques
no conformes siguin practicament inexistents.

S’estima que el sector realitza al voltant de 300.000 autocontrols i determinacions
analitiques anuals, repartits en 200.000 analisis microbiologiques, 40.000 determinaci-
ons fisicoquimiques, 50.000 controls organoleptiques i 2.000 controls d’envasos.

Laboratori de control qualitat

Parametres microbioldgics

Els parametres microbiologics que es determinen en materies primeres, producte
acabat i en les zones de produccié estan descrits en la part A de I'annex IV del RD
1798/2010, d'aiglies minerals naturals i aiglies de deu, i en la part A de I'annex | del RD
1799/2010, d’aiglies preparades envasades. El sector també analitza altres microorga-
nismes no especificats en la normativa com ara fongs o llevats.
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Taula 16. Determinacions microbiologiques del sector 2011 (Font ACEA)

. Nombre de LG d'e ..
Determinacié mostres/any confEJOZTItat Valors de referencia
Escherichia coli 27.000 >99,99 0 ufc/250 ml
Pseudomonas aeruginosa 27.000 >99,99 0 ufc/250 ml
Aerobis totals 22°C 27.000 >99,99 20 ufc/ml
Aerobis totals a 37°C 27.000 >99,99 5 ufc/ml
Coliformes totals 27.000 >99,99 0 ufc/250 ml
Estreptococs fecals 27.000 >99,99 0 ufc/250 ml
Clostridis sulfitoreductors 27.000 >99,99 0 ufc/50 ml
Fongs i llevats 17.000 99,99 'X;'Ft,f: Z‘Zgl?e”ripe:g:

La normativa exigeix la determinacié diaria d'aquests parametres microbiologics a les
mostres de producte acabat. Les empreses envasadores a més realitzen determina-
cions microbiologiques diaries a les materies primeres i a les zones de produccié. Com
gue el nombre de controls és molt elevat podrien apareixer falsos positius deguts a
la contaminacié creuada de la propia analitica, per aquests fet la taxa de conformitat
indicada és superior al 99,99%.

No disposem de dades de determinacions microbioldgiques en aigies preparades
envasades.

Parametres fisicoquimics

Els parametres fisicoquimics, a determinar en el producte acabat i en els pous, sén els
descrits en la Part B de I'annex IV del RD 1798/2010 en aiglies minerals naturals i en ai-
glies de deu i a la part B del Annex | del RD 1799/2010 en aigiies preparades envasades.
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Taula 17. Determinacions fisicoquimiques del sector 2011

Determinacio T ER Taxe! 2k Valors referéncia
mostres/any | conformitat (%)
Antimoni 200 100 5 pg/l
Arseénic total 200 100 10 pg/!
Bari 200 100 1,0 mg/!
Benzé 200 100 1,0 pg/I
Benzopire 200 100 0,010 pg/!
Cadmi 200 100 3,0 pg/I
Crom 200 100 50 pg/I
Coure 200 100 1,0 mg/I
Cianur 200 100 70 pg/!
Fluorur 200 100 5,0 mg/I
Plom 200 100 10 pg/!
Mercuri 200 100 1,0 pg/I
Niquel 200 100 20 pg/I
Nitrat 2.400 100 50 mg/I
Nitrit 2.400 100 0,1 mg/I
Seleni 200 100 10 pg/I
Plaguicides 200 100 0,10 pg/I *
Total plaguicides 1.000 100 0,50 pg/I**
g onstes | 00| 010 p0/ee

Font: ACEA

* Plaguicides: el valor de referéncia s’aplica a cada plaguicida per separat i, en el cas de 'aldrina, la dieldrina, I'heptaclor
i 'epoxid d’heptaclor el valor és de 0,030 pg/!

** Total de plaguicides és la suma de tots els plaguicides detectats

*** HAP: suma dels compostos benzo(b)fluorantg, benzo(k)fluorante, benzo(g,h,i)peril-le i indeno(1,2,3-cd)pire

La normativa estableix la determinacié, com a minim trimestral, en mostres del pro-
ducte acabat, dels components majoritaris i d’aquells components que caracteritzen
I'aigua; el sector realitza aquestes determinacions amb molta més freqiéncia. La taxa
de conformitat en les determinacions de metalls i d'ions és del 100%.

Les determinacions de contaminants s’han de realitzar segons la normativa com a minim
cada 5 anys. La taxa de conformitat de contaminants, HAP o plaguicides és del 100%.

No disposem de dades d’autocontrols ni determinacions analitiques en aiglies prepa-
rades envasades.

23



Parametres indicadors

Els parametres indicadors que cal determinar en el producte acabat i en els punts
d’emergéncia son els descrits en la part C de I'annex IV del RD 1798/2010, d'aigiies
minerals naturals i d’aiglies de deu, i a la part C de I'annex | del RD 1799/2010, d'aiglies
preparades envasades.

No es consideren en la taula seglent unes 12.000 determinacions fisicoquimigues no
reglamentades i que es corresponen amb determinacions de parametres que carac-
teritzen 'aigua com ara calci, bicarbonats, duresa.

Taula 18. Determinacions de parametres indicadors del sector 2011

Determinacio Nombre de Taxa de Valors de referencia
mostres/any | conformitat (%)
Alumini 200 100 200 pg/I
Amoni 3000 100 0,50 mg/ml
Clorur 2400 100 250 mg/I
. 2500 uS/cma
Conductivitat 3000 100 500C*
Concentracio6 d’ions «
d’hidrogen (pH) 3000 100 45-95
Ferro 2.400 100 200 pg/I
Manganés 2.400 100 0,05 mg/!
Sulfat 200 100 250 mg/I
Sodi 2.000 100 200 mg/I*
Oxidabilitat 200 100 5mg/l 0,
Bacteris coliformes 57000 100 0 ufc/250 ml
totals
Analisi organoléptica
Color
Olor acceptable per al
b 12.500 100 consumidor i sense
Sabor canvis anomals
Terbolesa
Font: ACEA

*No s'apliquen els valors de conductivitat, pH i sodi en aiglies carboniques

La legislacié marca la determinacié dels parametres indicadors en les zones d’emer-
gencia com a minim cada 5 anys; el sector de les aiglies envasades realitza aguestes
determinacions de manera molt més fregient. La taxa de conformitat de les analisis
realitzades és del 100%.
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Les determinacions de pH i conductivitat que es fan diariament en les mostres de pro-
ducte acabat tenen una taxa de conformitat del 100% i la taxa de conformitat de les
avaluacions organoléptigues del producte acabat és del 100%.

No disposem de dades d’autocontrols ni determinacions en aiglies preparades envasades.
Indicadors de procés
Els parametres indicats en la taula segiient es refereixen a determinacions fisicoqui-

miques exclusives de 'APPCC (aguestes determinacions no s’han tingut en compte en
el calcul total de determinacions fisicoquimiques anuals del sector).

Taula 19. Parametres indicadors de procés del sector 2011

. Nombre de Possible Taxa de
Determinacié . .
mostres/any origen conformitat
VALORS
0 N

(%) REFERENCIA

Test peraceétic 30.000 Rentada 100 P'? APPCC de
empresa

Migracié de 50 Materies 100 Reglament CE

bisfenol A primeres 1895/2005

Migracié Materies Pla APPCC de

, . 200 . 100 )

d’acetaldehid primeres 'empresa

C'or_lc-ent-:racié 30.000 Rentada 100 Pla) APPCC de

d’higienitzant 'empresa

pH 30.000 Rentada 100 P'ﬁ APPCC de
empresa

Conductivitat 30.000 Rentada 100 P'ﬁ APPCC de
empresa

Font: ACEA

La determinacit i els valors limits de tots aquests parametres estan definits en el Pla
APPCC de I'empresa en funcié del procés i del tipus de producte; les determinacions
de pH i conductivitat es realitzen diariament en les diferents arees de procés: totes
presenten una taxa de conformitat del 100%.

En el cas del bisfenol A, hi ha el Reglament (CE) num.1895/2005 de la Comissio, que
marca el limit maxim de migracié en l'aigua. Totes les mostres analitzades compleixen
la normativa (limits: fins a 9 mg/| de diglicidileters de bisfenol A i fins a 1 mg/! de clorhi-
drines de bisfenol A).
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6.1 ELEMENTS DE DECLARACIO
OBLIGATORIA EN L'ETIQUETATGE

L’etiquetatge és I'eina fonamental perqué el consumidor tingui tota la informacié sobre
el producte, conegui el tipus d’aigua que esta bevent i la procedéncia.

Les dades que ha de contenir I'etiqueta estan establertes per la Norma general de
etiquetatge, presentaci6¢ i publicitat de los productes alimentosos —Reial decret
1334/1999 i darrera modificacio, el Reial decret 980/2010- i per normatives especifi-
ques d’aiglies envasades (reials decrets 1799/2101 i 1798/2010). A més, a l'etiqueta les
dades han de ser clarament visibles pel consumidor i amb una mida adequada de lletra
(Reglament UE num. 1169/2011).

Dades gue cal especificar en I'etiqueta:

Denominacié de venta

Nom amb qué es comercialitza el producte depenent del tipus d’aigua envasada, ja sigui
mineral natural, de deu, preparada envasada, amb gas o sense gas i les seves derivacions:

Aigua mineral natural, aigua mineral natural carbonica natural, aigua mineral natural amb
gas de la mateixa deu, aigua mineral natural amb gas carbonic afegit, aigua mineral na-
tural totalment desgasificada, aigua mineral natural parcialment desgasificada, aigua de
deu, aigua de deu gasificada, aigua de deu desgasificada, aigua potable preparada, aigua
potable preparada gasificada, aigua potable preparada desgasificada.

Origen de | 'aigua

Inclou el nom de la deu o la captacié subterrania, el lloc d’explotacio, el terme munici-
pal i la provincia on es troba. Si 'empresa comercialitza una mateixa marca d’'aigua de
diferents deus (practica multideu) el nom de la deu o zona d’explotaci6 ha de destacar
en front de la marca en qgliestié. Si una aigua és envasada per a un distribuidor, el nom
del distribuidor o cadena de distribuci6, no ha de predominar sobre la resta de dades
de I'etiqueta, i per evitar confusions s’afegeix la llegenda envasada per o distribuida per.

L'etiqueta també dona informacié sobre les caracteristiques i propietats que poden
tenir sobre la salut les aiglies minerals naturals sobre la base d’'uns criteris de compo-
sici6 quantitatius.
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Taula 20. Propietats de I'aigua que cal marcar en I'etiqueta
Annex lll. RD 1798/2010

Menci6 Criteri quantitatiu

De mineralitzacié molt feble Fins a 50mg/| de residu sec (RS)
De mineralitzaci6 feble o oligometal-liques | Fins 500mg/| de RS
Mineralitzacié mitjana Des de 500mg/I fins a 1.500mg/|
De mineralitzacié forta Més de 1.500 mg/| de RS
Bicarbonatada Més de 600 mg/I de bicarbonats
Sulfurada Més de 200 mg/I de sulfats
Clorurada Més de 200 mg/I clorurs

Calcica Més de 150 mg/| de calci
Magnésica Més de 50 mg/I de magnesi
Fluorada Més d’'1 mg/I de fluorurs
Ferruginosa Més d'1 mg/| de ferro bivalent
Acidulada Més de 250 mg/| de CO, lliure
Sodica Més de 250 mg/| de sodi
Indicada per a la preparacié d’'aliments

infantils

Indicada per a dietes pobres en sodi Fins a 20mg/I de sodi

Pot tenir efectes laxants

Pot ser dilirética

Si les aiglies contenen nivells de fluor superior a 1,5 mg/|, cal d’especificar que l'aigua
no és adequada per a lactants o infants menors de 7 anys i assenyalar el contingut final
de fluor de la compasicio.

Composicié analitica

En el cas de les aiglies minerals naturals, cal que aparegui la compaosici6 analitica quan-
titativa dels seus components majoritaris i/o caracteristics.

Identificacio de 'empresa

» Nom, rad social o denominacioé del fabricant, envasador o venedor.

- Nom de la deu, la captacio o el lloc de I'explotacié (normalment coincideix la marca

comercial del producte amb el nom de la deu o I'explotacio), i el terme municipal i la
provincia on hi ha la deu o captacio.
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Data de consum preferent

Les aiglies envasades no caduquen, perd es recomana gue siguin consumides abans
d’'una determinada data per raons organoleptiques.

Pes o quantitat neta

Es la quantitat d’aigua que hi ha dins 'envas, expressada en litres (ml, dl o cl) depenent
de I'envas emprat.

Punt verd

Es el simbol que acredita la pertinenca al Sistema integrat de gestié d’envasos ECO-
EMBALAJES, aplicable a envasos d’un sol Us; aixi es garanteix que 'empresa envasadora
participa a la gestié mediambiental dels envasos i els seus residus.
Recomanacions de conservacid i us

Per mantenir les propietats organoleptiques i no alterar la composici6, I'aigua enva-
sada s’ha de mantenir en condicions idonies de conservacio; factors com ara tempe-
ratura elevada, humitat, llum solar o olors agressius poden alterar-la. Aixi doncs, les
especificacions de conservacio que s’indiquen en l'etiqueta son:

« Conservar en lloc net, fresc i sec, i perfectament airgjat

* Preservar-la d’olors agressius i de la llum solar

+ Evitar el contacte directe del producte amb el terra i evitar emmagatzemar-la en
zones poc ventilades

« Altres especificacions en funcié de I'envas utilitzat i segons I'empresa fabricant

Lot

Un lot és el conjunt d’'unitats produides, envasades i fabricades en circumstancies
practicament identiques; aixi, el nUumero de lot es correspon amb una unitat de pro-
ducci6 i serveix per identificar 'envas i poder-ne realitzar la tragabilitat. Els diferents
digits del lot donen informacié del dia i 'hora de producci6 i de la linia d’'envasament.
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Exemple: 10 digits (13 54 L 3 2 002) 2 digits referents a I'hora de produccio, 2 digits re-
ferents als minuts de produccio, L (lot), linia d’envasament nam. 3, Gltim digit de I'any de
producci6 (2012), 3 digits que corresponen amb el dia de I'any maria (2 de gener).

6.2. EXEMPLE D'UNA ETIQUETA

Exemple d’etiqueta. Elaboracié propia

Nom de [a den
Recomanacions

de comservacio

Lizc explotacio
ferme municigal
i préwingia
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Catalunya, des del punt de vista geolagic, és una zona de grans agqiiifers; la zona més
important és |la dels massissos del Montseny i les Guilleries en els municipis d’Arblcies i
Sant Hilari Sacalm. L'aigua que s’extreu d’aquesta zona representa el 80% de la facturacio
del sector.

El mapa seglient mostra la distribucié per municipis de les margues membres d’ACEA,
associades als aquifers.

Figura 5. Mapa de I'aigua envasada a Catalunya (membres ACEA)
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/1. DADES DEL SECTOR

A I'Estat espanyol 'aigua mineral va comengar a comercialitzar-se al segle XIX a les far-
macies amb la denominacié d’aigua mineromedicinal, com a tractament d’aquells pa-ci-
ents que visitaven balnearis.

Va ser a partir dels anys 60 quan el concepte va canviar i les aiglies minerals van
apa-reixer als supermercats i a les botigues d’alimentacio, i van arribar a ser la beguda
no alcoholica més consumida a nivell estatal i mundial.

El sector catala esta representat per I'Associacid¢ Catalana d’Envasadors d’Aigua
(ACEA), que es va constituir I'any 1978 i que actualment agrupa la practica totalitat de
les marques catalanes d’aigua mineral natural i de brollador, ja que és un sector ali-
men-tari de gran tradicié al nostre pais.

ACEA estima que la facturaci6 del sector catala el 2012 va ser de 277 milions d’eu-ros
i calcula que la producci6 d’aigua envasada el 2012 va ser de més de 1.273 milions de
litres (25% de la producci6 total de I'Estat): d’aquesta produccio, quasi el 7% és d’aigua
amb gas.

Respecte al tipus d’envas, 64% dels litres envasats eren en ampolles i 36% dels litres
eren en garrafes.

Grafic 1. Litres per tipus d’aigua
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Grafic 2. Litres per tipus d’envasos
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Quant a unitats d’envasament, la indUstria catalana xifra la seva produccié el 2012 en
més de 1.100 milions d’envasos, dels quals 90% son ampolles i la resta sén garrafes.

Grafic 3. Unitats per tipus d’envasos
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En el mercat catala hi ha diferents tipus d’envasos: garrafes de 5, 6, 6.25 o 8 litres o
ampolles (envasos individuals) de 25, 33 i 500 centilitres, i 1, 1.25, 1,5, 1.65, 2 i 2.5 litres
gue poden també agrupar-se en packs; I'envas estrella pero és el d’1,5 | ja que repre-
senta 33% del volum de ventes del sector.
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Taula 21. Volum de ventes segons format

Format (litres)

% 2012 envasos

0,25 1%
0,33 5%
0,5 10%
0,75 0%
1 8%
1,25 6%
15 33%
1,65 1%
2 7%
2,5 0%
5 8%
6 3%
6,25 9%
6,5 2%
8 6%
10 0%
18,9 1%

Font: ACEA 2012

Consum i distribucié a Catalunya

El consum de les aiglies envasades a les llars catalanes I'any 2012 se situa —segons da-
des del Ministeri d’Agricultura, Alimentacié i Medi Ambient (MAGRAMA)- prop de 66,75

litres/persona i arriba gairebé fins a 100 litres si s'inclou el consum fora de la llar.

La distribucié de l'aigua envasada a Catalunya esta repartida entre 49% en la gran
distribucio6, 29% de venta directa a hostaleria i canal HORECA (hostaleria, restauracio
i catering), 20,5% a intermediaris (tots els operadors que operen entre el fabricant i el

punt de venda final) i 1,5% per a I'exportacio.
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Grafic 4. Canals de distribucié. CANALS 2012
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7.2. FACTOR SOCIOECONOMIC

Les empreses envasadores d'aigua a Catalunya estan localitzades en les zones de mun-
tanya on hi ha les deus, més concretament es concentren en les zones dels massissos
del Montseny i les Guilleries, als Pirineus o a la depressi6 central de la Selva; aquest fet
atorga a l'activitat de les nostres empreses envasadores d’aigua una dimensié eco-
nomica, social i territorial ja que ajuda a la industrialitzacié de les zones rurals, genera
riguesa i llocs de treball.

La industria catalana d’aigua envasada ocupa a 1.500 persones de forma directa, a
més de tots els llocs de treball indirectes que es creen al voltant de I'activitat de les
empreses del sector.
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7.3. ENVASOS

A laindUstria de 'aigua envasada, el disseny dels envasos és un fet clau: els envasos que
han de contenir I'aigua, han de permetre també una adequada manipulacio, facilitar el
transport i 'emmagatzematge, i evitar-ne el deteriorament.

Aixi doncs, el tipus de material, el pes i I'estructura dels envasos, s’han de seleccionar
perque el producte resisteixi pressions, deformacions i cops, perque es permeti la
correcta conservacio i pergue es garanteixin les seves propietats fins al consumidor
final.

Les condicions de conservacié i emmagatzematge estan definides en I'etiqueta de
I'envas.

Materials i tipus d’envasos
Podem classificar el envasos segons la seva organitzacio en:

« Envasos primaris: sén els que estan en contacte directe amb el producte i sén també
una unitat de venta per al consumidor final; per exemple una ampolla o una garrafa

+ Envasos secundaris: son una agrupacié d’'unitats en el punt de venta i també poden
constituir una unitat de venda per al consumidor final; per exemple un pack de 4 am-
polles

« Envasos terciaris: sén els que faciliten la manipulaci¢ i el transport del envasos pri-
maris o secundaris en forma de caixes i palets; fins i tot poden arribar al punt de
venta

Els materials usats en la fabricacié dels envasos han de garantir les condicions de
con-servacioé de l'aigua i la qualitat del producte durant tota la seva vida Util.

Els materials més utilitzats en els envasos primaris, segons dades d’ANEABE, 2011, en
re-lacié amb el total d’envasos, sén: el PET (polietile tereftalat) amb un 87%, el vidre
amb un 8,6% i el PE (polietilé) amb un 4,4%.
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Grafic 5. Materials utilitzats per als envasos de les aigilies envasades, 2011
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« El vidre pot ser reciclable d’'un sol Us o retornable i s'usa principalment en hostaleria;
els formats més habituals sén: 25 cl, 50 cli 1|

« EI PET és el preferit pel consumidor a causa del baix pes

« Els taps de les ampolles serveixen per preservar-ne el contingut i a més sén un pre-
cinte de garantia d’inviolabilitat de I'envas:
- En els formats de PET, el tap és de polietile, menys rigid, per afavorir roscar-lo i
assegurar gue I'ampolla quedi hermeticament tancada
- En els envasos de vidre, el tap és metallic de tipus rosca o de tipus corona

74. RECICLATGE | MEDI AMBIENT

La industria de I'aigua envasada esta plenament conscienciada amb el medi ambient,
per aixo ha implantat una serie de mesures i activitats dirigides a minimitzar I'impacte
ambiental derivat de la seva activitat i millorar I'entorn per arribar a un desenvolupa-
ment sostenible; en aquest sentit i tenint en compte que la seva activitat va encami-
nada a fer arribar al consumidor un aliment pur i natural, el sector realitza un gran
esforc mediambiental per preservar I'equilibri natural dels aquifers i per protegir-los
de qualsevol contaminacié.

Tots els envasos que utilitza la industria de 'aigua envasada sén de materials recicla-
bles i compleixen amb les normatives ambientals; a més, la industria de I'aigua envasa-
da ha reduit un 45% el pes dels envasos i continua en la recerca de nou materials, com
el PET reciclat, per reduir la impacte ambiental.
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L’Associacié Espanyola d’Envasadors d’Aiglies (ANEABE) —de la qual ACEA és membre
actiu— va impulsar, entre altres, la creaci6 dECOEMBES i ECOVIDRIO, associacions
gue duen a terme tasques com ara el sistema integrat de gestio, la recollida selec-
tiva i | recuperacié de residus, perqué el envasos siguin després tractats i reciclats
correctament.

Llei d’envasos

ANEABE va ajudar a implantar la Llei 11/97, d’envasos i residus d’envasos —que trans-
posa la Directiva Europea 92/ 62/CE- la qual obliga les empreses a responsabilitzar-se
dels envasos que posen en circulacio, de la seva recuperacio i del seu reciclatge quan
es converteixen en residus. Aquesta gestié es fa principalment pel sistema integrat de
gestio (SIG).

Actualment el RD 252/2006, que transposa parcialment la Directiva 2004/12 CE, revisa
els objectius de reciclatge establerts en la Llei de reciclatge (Llei 11/97) i marca objec-
tius més exigents per aconseguir reduir la impacte ambiental.

e

Punt verd

El punt verd és el simbal, impres en els envasos, que identifica les empreses adherides
a Ecoembes; aixi es garanteix que aquestes empreses compleixen amb la normativa
d’envasos i residus d’envasaos, i que els envasos que fabriquen o utilitzen sén gestionats
segons els sistema SIG.

Per adherir-se al SIG, que gestiona Ecoembes, les empreses abonen una quota d’ad-
hesi6 inicial i després una quantitat trimestral en funcié del pes dels envasos posats
al mercat i el tipus de materials usats; aquesta quantitat contribueix a financar en les
entitats locals la recollida selectiva d’envasos lleugers i envasos de cartré i paper, i
aporta el cost extra que suposa a les administracions locals i autonomiques la implan-
tacio de la recollida selectiva respecte a la recollida tradicional.
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Dades principals sobre I'activitat de reciclatge del sector

Segons la Memoria anual d’Ecoembes (Ecoembalajes Espafia, SA) 2010 (4), aquesta em-
presa té 12.155 empreses adherides; a Catalunya en sén 2.527, de les quals el sector de
I'aigua envasada i les begudes refrescants representen 7,66%.

Les dades sobre reciclatge de la memoria anual d’'Ecoembes situen els ohjectius de
reciclatge espanyol molt proxims als europeus: al 2010 es van reciclar 65,9% dels enva-
sos adherits al SIG; gracies a aguest sistema de gestiod integrada s’han estalviat 10,3
milions de tones de CO,, 11,9 milions de MWh —que equivalen al consum d'1,1 milions de
ciutadans—i 282 milions de m3 d'aigua.

Les empreses adherides a Ecoembes, en els Ultims 10 anys, han realitzat més de 26.000
accions per reduir el pes i la mida dels envasos i per minimitzar I'impacte ambiental.

També relacionat amb el medi ambient hi ha I'adequada gesti6é dels aqtifers subterra-
nis. Per aixo, la gestio hidraulica implica tenir un coneixement important de la dinamica
de l'aquifer: coneixer els volums d’entrades i sortides de l'aigua, les reserves emma-
gatzemades i el temps de permanéncia de 'aigua a I'interior, per aprofitar només els
volums Utils d’infiltracio i respectar el temps de contacte de I'aigua amb la roca —a fi
de garantir 'estabilitat quimica i I'equilibri natural de 'aqifer, la qualitat i la quantitat.

Els cabal d’explotacio i el perimetre de proteccié —concedits per la Direccié General
d’Energia, Mines i Seguretat Industrial de la Generalitat de Catalunya— permeten la
proteccié dels espais naturals que envolten els aqlifers i n"fasseguren la conservaci6, ja
gue eviten les contaminacions accidentals, i permeten gestionar de manera adequada
les reserves d’aigua dels aquifers.

Es duen a terme politiques de reducci6é del consum d’energia i d’aigua, i de reuti-
litzacié parcial de l'aigua: aiglies que han servit per tasques d’higiene es tracten i
després s’utilitzen per a altres usos industrials permesos i la resta d’aigies, un cop
tractades, sén retornades al sistema de sanejament public, d’acord amb el que es-
tableix el Decret 130/2003.
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Normativa europea

* Directiva 2009/54, de 18 de juny, sobre explotacit i comercialitzacié de les aiglies
minerals naturals

- Directiva 98/83 CE, sobre qualitat de les aiglies de consum huma

- Reglament (CE) num. 852/2004, sobre higiene dels productes alimentosos; esmenta
les condicions d’higiene dels treballadors i la formacio adequada dels treballadors en
materia d’higiene

- Reglament (CE) num. 115/2010, pel qual es fixen les condicions d’'Us de I'alimina activada
per a I'eliminacié de fluorurs en les aiglies minerals naturals i en les aiglies de deu

« Reglament (CE) num. 1169/2011, sobre informacit alimentaria facilitada al consumidor

- Reglament CE 10/2011, sobre materials plastics en contacte amb els aliments

* Directiva 2004/12 CE, sobre envasos i residus d’envasos, que modifica la Directiva
94/62/CE

- Reglament (CE) num. 1895/2005, relatiu a la restriccié de determinats derivats epo-
xids en materials destinats a entrar en contacte amb els aliments

- Reglament (CE) nim. 1935/2004, de materials i objectes destinats a entrar en con-
tacte amb l'aliment

Normativa espanyola

Aiglies de beguda envasada

- Reial decret 1798/2010, que regula I'explotaci6 i la comercialitzacié de les aiglies
minerals naturals i les aiglies de brollador envasades per al consum huma

- Reial decret 1799/2010, que regula el procés d’elaboraci¢ i la comercialitzacio de les
aigles preparades envasades per al consum huma

+ Ordre de I'11 de maig de 1988, sobre caracteristiques basiques de qualitat que s’han
de mantenir en les corrents superficials d’aigua quan siguin destinades a la produccio
d’aigua potable

Alimentaci6 i qualitat alimentaria

- Reial decret 191/2011, sobre el Registre general sanitari d’'empreses alimentaries

- Reial decret 140/2003, sobre criteris sanitaris sobre qualitat de I'aigua de consum
huma

Materials amb contacte amb els aliments

- Reial decret 866/2008, pel qual s’aprova la llista de substancies permeses per a la fa-
bricacid de materials i objectes plastics destinats a entrar en contacte amb I'aliment
(modificat pel Reial decret 103/2009 i Reglament 975/2009 de la Comissio)

- Reial decret 1262 /2005, que modifica el Reial decret 118/2003, pel qual s'aprova la
llista de substancies permeses per a la fabricacié de materials plastics destinats a
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entrar en contacte amb els aliments i es regulen diferents condicions d’assaig

* Reial decret 293/ 2003, sobre la utilitzacit de derivats epoxids en materials destinats
a entrar en contacte amb l'aliment (modificat pel Reial decret 12/2005)

- Reial decret 2814/1983, que prohibeix I'tis de materials polimérics recuperats o rege-
nerats que hagin d’estar en contacte amb els aliments

- Reial decret 1125/1982, que aprova la Reglamentacio tecnicosanitaria per a I'elabo-
racio, la circulacio i el comerc de materials polimerics en contacte amb els aliments
(modificat pels reials decrets 1425/1988 i 668/90)

- Reial decret 846 /2011, pel qual s’estableixen les condicions que han de complir les
materies primeres a base de materials polimerics reciclats pel seu Us en materials i
ohjectes destinats a entrar en contacte amb els aliments

Etiquetatge

- Reial decret 1334/1999, pel qual s’aprova la Norma general d’etiquetatge presen-
taci6 i publicacio dels productes alimentaris, amb totes les seves modificacions (RD
238/2000, RD 1324/2000, RD 2220/2004, RD 892/2005, RD 1164/2005, RD 226/20086,
RD 36/2008, RD 1245/ 2008 i RD 890/2010)

- Reial decret 930/1992, relativa a I'etiquetatge sobre propietats nutritives dels pro-
ductes alimentosos (modificat pel RD 2180/2004 i el RD 1669/2009)

- Reial decret 1907/1996, de publicitat i promocié comercial de productes, activitats o
serveis amb finalitat sanitaria

- * Reglament (UE) num. 432/2012 pel qual s’estableix una llista de declaracions auto-
ritzades de propietats saludables dels aliments diferents deles relatives a la reduccié
del risc de malaltia i al desenvolupament i a la salut dels nens

- Reglament (CE) num. 1924/2006 relatiu a les declaracions nutricionals i de propietats
saludables en els aliments

Altres

- Reial decret 109/2010, que estableix la formaci¢ als treballadors

- Llei 22/1973, de mines, juntament amb el Reial decret 2857/1978, sobre el régim de
la mineria i més concretament el capitol Il sobre I'aprofitament dels recursos de les
aigles minerals i termals

- Llei 11/1997, d'envasos i residus d’envasos i el RD 252/ 2006, que revisa els objectius
de reciclatge de I'anterior llei

- Reial decret 60/2011, pel qual s'aprova la Norma de qualitat ambiental en I'ambit de Ia
politica d’aiglies

- Decret 130/2003, de sanejament public

Normativa catalana
- Decret 123/2009, del Registre dels laboratoris agroalimentaris de Catalunya

- Decret 43/2012, dels laboratoris de salut ambiental i alimentaria, i dels laboratoris de
control oficial
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- Llei 18/2009, de salud publica
- (1) Las aguas de bebida envasadas. Libro blanco. ANEABE 2008 www.aneabe.com
- (2) Guia de bones practiques per al sector de les aigiies de beguda envasada. ANEABE

+ (3) Guia para la aplicacion de sistemas de trazabilidad en la industria de aguas de be-
bida envasadas. ANEABE 2005

- (4) Dosier de prensa Memoria anual ECOEMBES 2010 www.ecoembes.com

+ Guia para la aplicacion del sistema de analisis de riesgos y control de puntos criticos
en la industria de aguas de bebida envasadas. ANEABE 1996

+ Dossier de premsa de ANEABE. 2011 www.anaeabe.com

- Estadistiques de produccié¢ d’aiglies de beguda envasada. ACEA 2011 www.aigues-
mineralsdecataluny.org

- Beneficis de les aigiies minerals naturals segons la seva composicio. JR Martinez Al-
varez www.aneabe.com

+ Informe anual de la industria, la distribucid i el consum agroalimentaris a Catalunya
2009. Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca, Alimentacio i Medi natural

« Mapa dels sistemes productius locals industrials a Catalunya. Joan Miguel Hernédndez
Gascon i altres. Departaments de Treball i Industria, Secretaria d’IndUstria i Energia

+ Las aguas minerales en Espafa. Visién histérica, contexto hidrolégico y perspectiva
de utilizacion. Ministerio de Ciencia y Tecnologia. Madrid 2001. Capitulo Il. Los siste-
mas acuiferos aguas.igme.es/igme/publica/libro20/pdf/lib20/los_s_a_1.pdf

+ Guia per al disseny i aplicacié dels plans de prerequisits. Agencia de Salut Publica de
Catalunya. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya www.gencat.cat./salut

- Evaluacion del riesgo del di(2-etilhexil)ftalato (DEHP) en agua embotellada en envases
PET. Assumpta Amadas et all. 2011

« Situacion actual y perspectivas del uso de PET reciclado para envases en contacto
con alimentos. ECOEMBES 2008 www.st-1.com.ar/info/Informacion_de PET .pdf
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http://www.aneabe.com
http://www.ecoembes.com
http://www.anaeabe.com
http://www.aiguesmineralsdecataluny.org
http://www.aiguesmineralsdecataluny.org
http://www.aneabe.com
http://aguas.igme.es/igme/publica/libro20/pdf/lib20/los_s_a_1.pdf
http://www.gencat.cat./salut
http://www.st-1.com.ar/info/Informacion_de_PET.pdf

Pagines web d’interés

- EUROPEES
Federacio Europea d’Envasadors d’Aigua (EFBW) www.efbw.eu
Autoritat europea de Seguretat Alimentaria (EFSA) www.efsa.europa.eu/

+ ESPANYOLES
AESAN www.aesan.msc.es/
ANEABE www.aneabe.com
ECOEMBES www.ecoembes.com
IGME www.igme.es

- CATALANES
ACSA www.gencat.cat/salut/acsa
ACEA www.aiguesmineralsdecatalunya.org/
Direccit General d’Energia, Mines i Seguretat Industrial www.gencat.cat/portal/site/
empresaiocupacio/
ACA aca-web.gencat.cat/aca
AIGUA INFANT www.aiguainfant.com

- MARQUES D’AIGUES ENVASADES A CATALUNYA

Aiglies amb gas:

www.fontvella.es (Fonter)
www.malavella.es
www.aiguaderibes.com (San Narciso)
www.santaniol.com
www.vichycatalan.com

Aigiies sense gas:
Aigua d’Andorra
www.aiguaderibes.com
www.fontagudes.com
www.fontdelregas.es
www.fontdor.com
www.fontnova.com
www.fontvella.es
www.lescreus.es
www.santaniol.com
www.pineo.de/es
www.viladrau.com
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